
ฉบับเดือนกันยายน 2566

จดหมายข่าวคอมแพสชั่น
มีจุดประสงคเพื่อนำเสนอการทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบ
องครวมของคริสตจักรคูมิตรรวมกับคอมแพสช่ัน เพื่อใหเห็นการพัฒนา, 
ความเปลี่ยนแปลงและการเกิดผลในชีวิตของเด็ก เยาวชนและคริสตจักร 
และแนวทางในการพัฒนาพันธกิจเด็กและเยาวชนแบบองครวมอยางย่ังยืน
ในอนาคตตามบริบทของคริสตจักรแตละแหง

ขอขอบคุณ คริสตจักรคูมิตร ศิษยาภิบาล และเจาหนาที่โครงการ 
ศิษยเกาโครงการ เยาวชนในโครงการ เจาหนาที่คอมแพสชั่น และผูที่มี
สวนใน Newsletter ฉบับนี้ ขอพระเจาอวยพระพรทุกทาน

“จงดำเนินชีวิตตามแบบอย่าง
 พระคริสต์”

การทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชน
แบบองค์รวมคริสตจักรบางยางพัฒนา
คำพยานจากศิษยาภิบาล :
 อาจารยเจษฎาพร  แสนคำภา
สัมภาษณ์ศิษย์เก่า : 
 • นางสาวรุงอรุณ  คลังตอง 
 • นางสาววราภรณ  ยศปญญา 
คำพยานจากผู้ปกครองเด็ก
 • นางณิชกานต บุญอาจ
การเสริมสร้างศักยภาพ : 
 กิจกรรมในโครงการ
 • คริสตจักรคุณานุคุณ : 
   ตัวแทนสภาเยาวชน
 • คริสตจักรวรกาย
 • คริสตจักรแมหอย
 • คริสตจักรพญาไพรเลาจอ
 • คริสตจักรแบพติสทลาหู
   บานปางมะหัน
 • Youth and Creation Care
   “อาสาปลูกปา -
   เพิ่มพื้นที่สีเขียวปาตนน้ำ -
   เยาวชนปลอดยาเสพติด”
 

 

อาจารย์เจษฎาพร แสนคำภา 
ศิษยาภิบาล คริสตจักรบางยางพัฒนา
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คอลัมน์การทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองค์รวม

คริสตจักรบางยางพัฒนาอยูในสังกัดสหกิจคริสเตียนแหงประเทศไทย 
เริ่มตนการประกาศและกอตั้งขึ้นประมาณ พ.ศ. 2529 ดวยการยาย
ถ่ินฐานของกลุมพ่ีนองคริสเตียนจากหมูบานนาไกเข่ียจำนวน 3 ครอบครัว
และอีก 3 ครอบครัวท่ีไดรับการจัดสรรท่ีดินสำหรับผูยากไรจากหนวยงาน
ของรัฐ โดยแบงพ้ืนท่ีออกเปน ท่ีอยูอาศัย 1 ไร และท่ีทำกิน 19 ไร รวมเปน
จำนวน 20 ไร ตอครอบครัว ชวงริเริ่มกอตั้งคริสตจักรจึงมีคริสเตียน
ทั้งสิ้นจำนวน 14 คน จาก 6 ครอบครัว มารวมตัวกันเพื่ออธิษฐาน
ตามบาน และเริ่มสรางอาคารมุงดวยหญาคา ขนาดกวาง 4 เมตร 
ยาว 6 เมตร ไวเพ่ือเปนสถานท่ีในการประชุมนมัสการทุกวันอาทิตย

คริสตจักรบางยางพัฒนา
ดวยแรงอธิษฐาน ความเชื ่อ และแรงกายของพี่นองในคริสตจักร
บางยางพัฒนา ทำใหในเวลาตอมาคริสตจักรไดขยับขยายพื้นที่ดวยการ
สรางอาคารคริสตจักร ขนาดกวาง 6 เมตร ยาว 10 เมตร มีพ่ีนองเขารวม
ประชุมทุกวันอาทิตยในจำนวนประมาณ 30 คน และเพ่ิมจำนวนมากข้ึน
กระท่ังปจจุบัน มีพ่ีนองเขารวมประชุมทุกวันอาทิตยในจำนวน 50 - 60 คน
ประกอบดวยทีมนมัสการ 15 คน และแบงเปนกลุมตาง ๆ ไดแก 
กลุมผูสูงอายุ, กลุมสตรี, กลุมอนุชน และกลุมรวี โดยคริสตจักร
บางยางพัฒนาสรางอาคารเพื่อขยายพื้นที่ใหรองรับการใชงานไดถึง
100 คน อยูในความดูแลของ อาจารยเจษฎาพร แสนคำภา ผูดำรง
ตำแหนงศิษยาภิบาลประจำการ
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•  การเป็นคู่มิตร และการทำพันธกิจพัฒนาเด็กแบบองค์รวม
บริบทในชุมชนโดยรอบคริสตจักรเปนชุมชนยากจน เนื่องจากผูคน
จำนวนมากเปนหนี้สินจากการทำไร จึงตองขายที่ดินทำกินมาชดใชหนี้
จนไมสามารถประกอบอาชีพเกษตรกรตอไปได ทำใหตองประกอบอาชีพ
รับจางท่ัวไปเพ่ือดำรงชีพ ซึ่งสวนใหญเปนการรับจางตามฤดูกาล ทำให
มีรายไดไมแนนอน บางคนจึงยายออกไปรับจางในโรงงานหรือเปน
แรงงานกอสรางในเมืองใหญเพื่อใหมีรายไดที่แนนอนข้ึน

อีกปญหาใหญชุมชนนอกจากเร่ืองปากทอง คือ สารเสพติดและการพนัน
เรียกไดวาสารเสพติดจำพวกบุหรี่ เหลา และยาบา เปนปญหาเรื้อรัง
ที่อยูคูกับสังคมไทยมานาน จนถึงปจจุบัน ปญหาการใชสารเสพติดยัง
คงระบาดไปท่ัวประเทศอยางตอเน่ืองไมวาจะเปนในเมืองใหญหรือชนบท 
ในชุมชนแหงนี้ก็เชนกัน เมื่อผูปกครองติดสารเสพติด เลนการพนัน 
และมองวาการเสี่ยงดวงเสี่ยงโชคเปนเรื่องธรรมดาสามัญ ประกอบกับ
การทำอาชีพรับจางที่ตองกลับบานมืดค่ำ ไมมีเวลาดูแลอบรมเด็ก ๆ 
อยางใกลชิด ทำใหเด็กในชุมชนไดแบบอยางที่ไมดีจากคนในครอบครัว
จนสืบตอกันมารุนสูรุน โดยไมไดรับการช้ีแนะอยางถูกตอง

คริสตจักรบางยางเห็นความสำคัญของปญหาสังคมที่เกิดขึ้นกับเด็กและ
เยาวชนในพ้ืนท่ี ใน พ.ศ. 2542 ทางคริสตจักรจึงเร่ิมตนเขารวมเปนคูมิตร
กับคอมแพสช่ันในช่ือ “โครงการศูนยพัฒนาเด็กและเยาวชนคริสตจักร
บางยางพัฒนา” เริ่มแรกมีเด็กลงทะเบียนจำนวนทั้งหมด 100 คน 
และเจาหนาที่ 3 คน ดำเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชน
แบบองครวม

การจัดตั้งโครงการนับเปนเรื่องใหมของชุมชน เนื่องจากชุมชนอยูใน
พื้นที่หางไกล อับสัญญาณเครือขายโทรศัพทและไมสามารถเขาถึง
อินเตอรเน็ตได แมกระทั่งโทรทัศนก็ไมใชทุกบานที่มี จึงเขาถึงขาวสาร
ไดอยางยากลำบากทำใหไมมใีครรูจักโครงการน้ีมากอน

กิจกรรมที่ตอบสนองความตองการของเด็ก เยาวชนและกลุมผูปกครอง
ในชุมชนคือ การจัดกิจกรรมใหความรูความเขาใจสำหรับผูปกครอง ในการ
สนับสนุนเด็กและเยาวชนในการเรียนใหจบขั้นพื้นฐานของการศึกษา
ในระบบ และการจัดกิจกรรมดานการศึกษา รวมท้ังจัดกิจกรรมเสริมการเรียน
สำหรับเด็ก เชน เรียนเสริมวิชาภาษาไทยและภาษาอังกฤษ, พิมพดีด, 
กิจกรรมกีฬา, การเรียนรูส่ือและเทคโนโลยี และการสงเสริมทักษะอาชีพ 
นอกจากนี้ยังมีการสรางเครือขายกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมูบาน (อสม.), กรมอนามัย, โรงเรียนในชุมชนและผูนำหมูบานในการรวม
ดูแลและดำเนินกิจกรรมรวมกับโครงการ

นับจากริเร่ิมโครงการจวบจนปจจุบันรวมเปนเวลา 24 ปเต็ม มีเด็กเขารวม
เปนสมาชิกโครงการท้ังหมด 324 ราย เขาสูโครงการ LDP จำนวน 5 ราย
เยาวชนหลายคนจบการศึกษาในระดับ ม.3, ม.6, ปวช., ปวส. และ
ปริญญาตรี ประกอบอาชีพเปนครู 3 คน,  พยาบาลและผูชวยพยาบาล 
11 คน, ผูรับใช 5 คน, ทำธุรกิจสวนตัว 10 คน, ตำรวจ 4 คน, ทหาร 12 คน, 
พนักงานบริษัท 84 คน, เกษตรกร 39 คน และเปนพนักงาน
ในโรงงาน 45 คน โดยสวนมากศิษยเกาในโครงการจะกลับมารวมกิจกรรม
กับรุนนองในชวงเทศกาลตางๆ เชน ปใหม, สงกรานต และคริสตมาส 

LDP รุน 9 นางสาวรุงอรุณ คลังตอง  
นางสาวสุนิสา พุฒหาร

นางสาวธีรณัฐฏาดา  ปอย

นาย จักกฤษ คงใจม่ัน

น.ส ผกามาศ  คลังตอง

น.ส สุลิลญา แสงดาว
เทคนิคการแพทย



ทีมเจ้าหน้าที่
โครงการ

อาจารยใจเพชร  พรหมแสง
ผูจัดการโครงการ

ปวีญานัส  ฉิมมากรม
บัญชี/การเงิน

อรัณญานี  พรหมแสง
ประสานงานพัฒนา

แจมจา     พิมพา
วิทยากร/ครูรวี (สาขา)

ศิรภัสสร   คลังตอง
ประสานงานพัฒนา

กรรมการโครงการ/คริสตจักร

กลุมผูนำของคริสตจักรบางยางพัฒนา ประกอบดวย ครอบครัวศิษยาภิบาล,
ครอบครัวผูรับใชที่ริเริ่มกอตั้งคริสตจักร, ครอบครัว ผูจัดการโครงการ,
เจาหนาที่โครงการ, กรรมการโครงการ, วิทยากรโครงการและครูอาสา
โครงการ บุคคลเหลานี้ไดเขาสูกระบวนการพัฒนาของโครงการอบรม
จากคอมแพสชั่นแลวทั้งสิ้น พวกเขาเปนคริสเตียนที่สัตยซื่อในการ
ถวายใหคริสตจักรอยางสม่ำเสมอ มีรายไดประจำจากอาชีพเกษตรกร 
ทำสวนยาง, ปาลมน้ำมัน, ไรขาวโพด และทำนา โดยสมาชิกบางสวน
จากกลุมผูนำคริสตจักรไดเขารวมเปนกรรมการหมูบานและใชความรู
ความสามารถที่ไดรับการพัฒนาจากการอบรมของคอมแพสชั่นมารวม
มือกับผูนำหมูบานในการเขียนแผนกิจกรรมพัฒนาเด็กและผูปกครอง
เพื่อนำไปเสนอขอความรวมมือจากหนวยงานตาง ๆ เชน หนวยงาน
พัฒนาชุมชนประจำอำเภอ , กศน . , อบต . , อนามัย และสสส . 

ซึ่งกอใหเกิดกิจกรรมตาง ๆ มากมาย เชน กิจกรรมพัฒนาทักษะอาชีพ, 
อบรมการปกปองดูแลเด็ก และกิจกรรมกีฬา เหลานี้เพิ ่มเติมจาก
กิจกรรมประจำของคริสตจักรที่คริสตจักรประกาศทางวิทยุสื ่อสาร
กระจายเสียงระยะสั้นในหมูบาน ไดแก กิจกรรมรวี, กลุมดนตรีอนุชน, 
กลุมอธิษฐานเย่ียมเยือน และกลุมอนุชนท่ีเรียนพระคัมภีรตามของประทาน
ในดานอาคารและสถานท่ี คริสตจักรมีพรอมทั้งตัวอาคารโบสถ, อาคาร
บานพัก, อาคารเรียน และพ้ืนท่ีสนามสำหรับใชทำกิจกรรมของคริสตจักร
และโครงการ นอกจากนี้ยังเผื่อแผใหหนวยงานตาง ๆ เขามารวมใช
พื ้นที ่ดวย ทั้งกลุ มอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน (อสม.), 
โรงเรียนในชุมชน, กลุมผูนำหมูบาน, กลุมฝกอาชีพ, กลุมสตรีแมบาน, 
กลุมออมทรัพย, องคการบริหารสวนตำบล (อบต.) และกลุมผูปกครอง
ฝายปองกันยาเสพติด
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•  การเตรียมความพร้อมในการทำพันธกิจด้วยตนเองอย่างยั่งยืน
ดานบุคลากรเจาหนาท่ีของโครงการ ทางคริสตจักรไดจัดแบงทีมบุคลากร
เปนกลุมเพื่อดูแลสมาชิก ซึ่งสมาชิกเองก็ถูกแบงออกเปนกลุมตาง ๆ
ไดแก เด็กและเยาวชน, อนุชน และผูสูงอายุ 

รายไดสวนใหญของคริสตจักรมาจากการถวายของพี่นอง จากสมาชิก
คริสตจักรชาวเกษตรกร และกลุมวิสาหกิจชุมชนที่กอตั้งขึ้นจากกลุม
พี่นองสมาชิกคริสตจักร โดยมีจุดประสงคเพื่อสงเสริมอาชีพและสราง
รายไดใหกับพี่นอง 

ในสวนดานอาคารสถานที่ คริสตจักรมีแผนพัฒนาอาคารขางโบสถ 
ซึ่งเปนหองเรียนของโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวม 
ดวยการปรับปรุงและซอมแซมใหสามารถใชทำกิจกรรมของคริสตจักรได

การจัดกิจกรรมของโครงการไมเพียงตอบสนองตอความตองการของ
เด็กและเยาวชนเทานั้น แตยังรวมถึงกลุมผูปกครองดวย เนื่องจาก

โครงการมองเห็นปญหาในชุมชนและมุงเนนความสำคัญของการศึกษา 
จึงมีการจัดกิจกรรมอบรมเพ่ือใหความรูความเขาใจกับผูปกครองในหัวขอ
ที่เปนการสนับสนุนใหเห็นความสำคัญของการเรียนใหจบการศึกษา
ในระบบ ควบคูไปกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนของเด็ก เชน 
ชั้นเรียนเสริมวิชาภาษาไทย, ภาษาอังกฤษ, พิมพดีด, คอมพิวเตอรและ
เทคโนโลยี และกิจกรรมกีฬา รวมถึงมีการเยี่ยมเยือนตามบานตาง ๆ 
เพื่อสรางความเขาใจในการดำเนินงานของโครงการ

โดยการดำเนินงานกิจกรรมตาง ๆ ของโครงการเกิดข้ึนไดดวยความรวมมือ
ของหลายหนวยงานที ่เกิดขึ ้นจากการรณรงคสรางเครือขาย เชน 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน (อสม.), โรงเรียนในชุมชน, 
กลุมผูนำหมูบาน ฯลฯ ทั้งหมดมีเปาหมายรวมกันคือการดูแลสงเสริม
ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนไดรับการพัฒนาอยางรอบดาน และสงเสริม
การสรางอาชีพในชุมชน
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รุงอรุณ คลังตอง เปนลูกคนเล็กของครอบครัวที่ประกอบดวยสมาชิก
ทั ้งหมด 5 คน พอแมประกอบอาชีพรับจางทั ่วไปควบคูกับการทำ
สวนยางพารา เธอเขามาเปนสมาชิกในโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน
แบบองครวมของคอมแพสชัน่เม่ือโครงการประกาศรับสมัครเด็กจำนวน
100 คน ตอนมีอายุ 7 ป

รุงอรุณเลาวา เธอไดรับการพัฒนาจากโครงการในหลาย ๆ ดาน ท้ังการ
เขาคายท่ีไดรับโอกาสในการใชเวทีน้ีเพ่ือฝกความเปนผูนำและความกลา
แสดงออก และที่เรียกไดวาเปนโอกาสสำคัญที่สุดในชีวิตคือความรู
ความเขาใจเรื่องพระเจาจากการเรียนรวี รวมถึงประสบการณสวนตัว
กับพระเจาที่ทำใหเธอไดรูจักกับพระเจาอยางแทจริงจากการเขารวม
กิจกรรมตาง ๆ ของโครงการ เธอไดมองเห็นการชวยเหลือของพระเจา
และพระองคทรงตอบคำอธิษฐานของเธอ ดวยเหตุน้ีเอง เธอจึงตัดสินใจ
ดวยตัวเองที่จะรับเชื่อมาต้ังแตวัยเด็ก

เสนทางชีวิตของรุงอรุณมีครอบครัวเปนตนแบบในความเอื้อเฟอเผื่อแผ 
เธอมักจะเห็นพอแมชวยเหลือเพื่อนบานและคนในชุมชนอยูเสมอ ทำให
ยึดถือสิ่งนี้เปนแบบอยางรวมกับคำสอนจากชั้นเรียนรวี เธอจบ ม.3 
จากโรงเรียนในหมูบาน จากนั้นจึงยายไปศึกษาตอระดับมัธยมปลาย
ในอำเภอนครไทย และสอบเขาในระดับอุดมศึกษาของมหาวิทยาลัย
นเรศวร จังหวัดพิษณุโลก ขณะเดียวกับท่ีสอบเขาโครงการพัฒนาผูนำ
(LDP) รุนที่ 9

ปจจบุัน รุงอรุณอายุ 32 ป ทำงานท่ีบริษัท AIS แผนก AIS Serenade 
ดวยมุมมองที่เปยมลนดวยพระพรจากพระเจา ทั้งหนาที่การงานและ
เพื่อนรวมงาน ทุกอยางลวนเปนพระพรที่มาจากพระเจาสำหรับเธอ 
ความเชื่อนี้ผลักดันใหเธอรับใชพระเจาดวยการเปนแสงสวางในท่ีทำงาน 

•  ศิษย์เก่าโครงการ
   คริสตจักรบางยางพัฒนา

นางสาวรุ่งอรุณ คลังตอง

“โบสถ์คือศูนย์รวมของ
ความรักและการเรียนรู้

และความหวัง”

คอยดูแลชวยเหลือเพ่ือนรวมงาน แบงปนส่ิงดี และนำคำสอนของพระเจา
มาใชในการทำงาน ทำใหวิถีการทำงานของคนในที่ทำงานเปลี่ยนไป 
ผูคนชวยเหลือซี่งกันและกันมากขึ้นจากกอนหนานี้ รุงอรุณกลาววา 
เธอทำงานกับพระเจา และพระเจาก็ทำงานกับเธอในทุก ๆ วัน สิ่งนี้
เกิดขึ้นกับสถานการณที่เรียกไดวาเปนอีกจุดเปล่ียนในชีวิต

“พระเจาทันเวลาเสมอ พระองคไมไดไปไหน แตอยูกับเราตลอดเวลา
แมกระทั่งในที่ทำงาน พระเจาก็ยังอยูดวยและคอยคุมครองเสมอ” 
รุงอรุณเลาถึงเหตุการณท่ีเปนจุดเปล่ียนของชีวิตในวัยทำงานวา คร้ังหน่ึง 
เธอไดรับคุกกี้จากเพื่อนเปนของฝาก จึงหยิบมานั่งกินระหวางทำงาน 
โดยที่ไมรูเลยวาคุกกี้มีสวนผสมของกัญชาอยูดวย ผลท่ีเกิดขึ้นในวันนั้น
ทำใหใจส่ัน มือส่ัน ตาลาย เธอควบคุมตัวเองไมไดเลย ขณะท่ีมีเสียงหน่ึง
ในหัวบอกใหเธอกระโดดจากช้ัน 4 อีกเสียงหนึ่งกลับหามเธอไว ในเวลา
นั้นเองท่ีเธอรูตัววามันเกิดอะไรขึ้น เธอคิดวาตัวเองคงไมรอดแน จึงเริ่ม
คิดถึงครอบครัวและรองหาพระเจาเพื ่อขอวอนขอใหพระองคชวย 
เธอนั่งลงและเริ่มตนอธิษฐานขอการปลดปลอย ซึ่งสิ่งที่เธอสัมผัสได
ในเวลาตอมาคือความรักท่ีไดรับการโอบกอดจากพระเจา รุงอรุณรองไห
ดวยความตื้นตัน นี่เองคือสถานการณที่ย้ำเตือนความเชื่อของเธอวา 
พระเจาอยูดวยและจะคอยชวยเหลือเธอในทุกครั้งที่รองเรียก หากไมมี
พระเจาเธอคงไมรอดมาจนถึงตอนนี้แน
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วราภรณ ยศปญญา มาจากครอบครัวเกษตรกรที ่เปนคริสเตียน 
ประกอบดวยสมาชิกทั้งหมด 5 คน ไดแก ตา, ยาย, แม, พี่สาว และ
ตัวเธอเอง เนื่องจากพอแมของเธอแยกทางกัน

วราภรณเขารวมโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวมใน
คริสตจักรบางยางตั้งแตอายุได 3 ขวบ โดยที่แมของเธอทำงานรับใช
เปนครูรวีอาสาในโครงการ การที่เธอไดเขามาเปนสมาชิกโครงการ
ตั้งแตอายุยังนอยทำใหเธอไดรับโอกาสในการเรียนรูตามกลุมวัย ซึ่งมี
ผูอุปการะคอยหนุนใจเธอในการรับใชพระเจาอยูเสมอ เธอไดเรียนรู
เรื่องพระเจามาตั้งแตเล็ก กอนจะตัดสินใจรับเชื่อพระเจาดวยตัวเองใน
คายรวีของโครงการ และรับบัพติศมาในงานคริสตมาสของคริสตจักร

เมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรียนนครไทย วราภรณตัดสินใจ
เรียนตอสายอาชีพที ่โรงเรียนสยามราชพฤกษการบริบาล สาขา
ผู ช วยพยาบาล หลังเรียนจบเขาทำงานในโรงพยาบาลสินแพทย 
จังหวัดกรุงเทพมหานครเปนเวลา 3 ป และยายกลับมาที่บานเกิดเพื่อ
ทำงานในโรงพยาบาลนครไทยอีก 4 ป

•  ศิษย์เก่าโครงการ
   คริสตจักรบางยางพัฒนา

นางสาววราภรณ์  ยศปัญญา 

“โครงการพัฒนาเด็กได้สร้าง
ผลดีให้เกิดข้ึนในชีวิตของเธอ 
และสร้างอาชีพในชุมชน

ให้เธอด้วย”

ปจจุบันเธอแตงงานกับสามีที่เปนคริสเตียนเหมือนกัน และมีลูกสาว
ดวยกัน 1 คน ประกอบอาชีพหลักดวยการทำสวนยางของครอบครัว 
รวมกับการเล้ียงไกไขและทำเบเกอร่ีขายเปนรายไดเสริม วราภรณกลาววา 
ชีวิตในปจจุบันของเธอเปนผลจากการไดเรียนรูทักษะวิชาชีพในโครงการ
เธอไดเรียนรูทักษะตาง ๆ มากมาย ซึ่งมีการทำเกษตรแบบผสมผสาน
และการทำขนมเปนหลักใหเธอนำมาปรับใชกับอาชีพในตอนน้ี ที่สำคัญ
คือ เธอไดสัมผัสถึงความรักความหวงใยของเจาหนาที่ในโครงการ 
กลุมครูรวี กลุมอนุชนในคริสตจักร และผูอุปการะท่ีเปนตนแบบในการ
ดำเนินชีวิตของเธอ ทำใหเธอมีการรับใชเปนเปาหมายในชีวิต



ครอบครัวของวราภรณใชพระพรในการทำงานรับใชมากขึ้นเรื่อย ๆ 
ดวยความตองการที่อยากใหรุนนองในคริสตจักรมีชีวิตที่ดีและติดสนิท
กับพระเจา ปจจุบันเธอและสามีรวมกันรับใชในทีมนมัสการ รองเพลง 

ร องคอรัส และนอกจากนี ้ย ังทำขนมถวายในคริสตจักรอีกดวย
วราภรณทิ้งทายไววา “โครงการพัฒนาเด็กไดสรางผลดีใหเกิดขึ้นใน
ชีวิตของเธอ และสรางอาชีพในชุมชนใหเธอดวย”
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อาจารยเจษฎาพร แสนคำภา ผูดำรงตำแหนงศิษยาภิบาลรักษาการ
คนปจจุบันของคริสตจักรบางยางพัฒนาเลาเร่ืองราวกอนเขารับตำแหนง
ไววา เขารับเชื่อพระเจาในชวงวัยรุนท่ีอาศัยอยูบานนาไกเขี่ย ดวยความ
ตองการอยากไปอยูบนสวรรคกับพระเจาเมื่อถึงเวลาตองจากโลกนี้ไป 
หลังจบมัธยมศึกษาปท่ี 6 และจบจากการศึกษานอกระบบในลำดับถัดมา 
เขาก็ตัดสินใจไปศึกษาพระคัมภีรที่พระคริสธรรมพระกิตติคุณสมบูรณ 
ในหมูบานเศรษฐกิจ เขตบางแค จังหวัดกรุงเทพมหานคร เพราะตั้ง
เปาหมายในชีวิตไววา จะดำเนินชีวิตตามแบบอยางพระคริสต

อาจารยเจษฎาพรเริ ่มถวายตัวรับใชอยางจริงจังเมื ่อ พ.ศ. 2531 
ที่ครสิตจักรปากรอง อำเภอชาติตระการ จังหวัดพิษณุโลก ในตำแหนง
ศิษยาภิบาลเปนเวลา 8 ป จนกระท่ัง พ.ศ. 2539 โดยประมาณ เขาก็
ยายมารวมรับใชที่คริสตจักรนครไทย ซี่งมีอาจารยเพิ่ม ดอนหมากหยิบ 
เปนศิษยาภิบาลประจำการ ในเวลาน้ันเองที่อาจารยเจษฎาพรมีโอกาส
ไดรับใชกับโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวม พันธกิจของ
คอมแพสช่ันท่ีเปนคูมิตรกับคริสตจักรนครไทย ในตำแหนงแผนกขอมูลเด็ก 
จากน้ันไดยายมาเปนผูจัดการโครงการท่ีแยกออกมาจากคริสตจักรนครไทย 
ทายท่ีสุดจึงยายมารับใชในตำแหนงศิษยาภิบาลท่ีคริสตจักรบางยางพัฒนา
ใน พ.ศ. 2542

ปจจุบัน อาจารยเจษฎาพร แสนคำภา ศิษยาภิบาลรักษาการประจำ
คริสตจักรบางยางพัฒนา ใชชีวิตกับสมาชิกในครอบครัวท้ังหมด 5 คน
ประกอบดวย อาจารย, ภรรยา, ลูกชาย 1 คน และลูกสาวอีก 2 คน 
ปจจุบันลูก ๆ ทุกคนเรียนจบแลว ลูกสาวคนโตทำงานเปนครูที่โรงเรียน
คริสเตียนในจังหวัดเลย สวนลูกชายคนกลางจบการศึกษาจากคริสตธรรม
เพ็นเทคอสแลวกลับมาชวยงานรับใชที่คริสตจักรบางยางพัฒนา และ
ลูกสาวคนเล็กเรียนจบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ตอนน้ีกำลังอยูในชวงหางานทำ

อาจารย์เจษฎาพร แสนคำภา 
ศิษยาภิบาล

คริสตจักรบางยางพัฒนา

•  จากใจศิษยาภิบาล
   คริสตจักรบางยางพัฒนา

อาจารยและครอบครัวรวมกันรับใชในคริสตจักรบางยางพัฒนาดวยการ
ไปเย่ียมเยือนพ่ีนองตามบาน คอยหนุนใจสมาชิกในคริสตจักร และเทศนา
สอนพระคัมภีร จากเร่ิมแรกท่ียายมารับใชใหม ๆ มีสมาชิกเขารวมนมัสการ
ทั้งหมด 30 คน ไดขยับขยายทั้งจำนวนสมาชิกและพื้นที่ โดยมีสมาชิก
เขารวมนมัสการจำนวน 50-60 คน และทีมนมัสการจากกลุมอนุชน
อีก 15 คน และพัฒนาพื้นที่ดวยการสรางอาคารโบสถหลังใหมที่มี
ความจุมากขึ้น สามารถรับรองพ่ีนองคริสเตียนไดถึง 100 คน
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นาย ปฐมจักร  คลังตอง
นักรองนำ ,มือกลอง ,เบส, 
และคียบอรดเปยโน

•  ทีมนมัสการ

นายศิรานันท   โสภาศรี 
      โปรดิวเซอร

นายชัยวุฒิ   สีคำ
มือกลอง , เบส

นายสิริพงษ  แสนคำภา
นักศึกษาพระคำภีร

ผูนำนมัสการ/นักรองประสานเสียง

พัสกร   ศรีวิสิทธิ์ 
ผูนำนมัสการ/นักรองประสานเสียง 

ปวีญานัส    ฉิมมากรม
ผูนำนมัสการ/นักรองประสาน

 ปฐมพร  แตงทาว
นักรองประสานเสียง

ศิรภัสสร   คลังตอง
ผูนำนมัสการ/นักรองประสานเสีย

วราภรณ   ยศปญญา
นักรองประสานเสียง



แตเดิมครอบครัวของณิชกานตไมใชคริสเตียน พวกเขามีอาชีพทำไร
เลื่อนลอย จนกระทั่งเกิดความเปลี่ยนแปลงในชีวิตขึ้น เมื่อเธอไดยิน
เรื่องราวของพระเจาจากพี่นองคริสเตียนและโครงการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนแบบองครวมของคริสตจักรบางยางพัฒนา ทำใหทั้ง 4 คน
ในครอบครัว ประกอบดวย ตวัเธอ สามี และลูกสาวอีก 2 คน ตัดสินใจ
เปลี่ยนมาเช่ือในพระเจา

ลูกสาวท้ัง 2 คนเขารวมในโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน สวนณิชกานต
และสามีก็เขารวมในกิจกรรมสำหรับผูปกครองในโครงการอยางสม่ำเสมอ
ไดเขารวมอบรมในหัวขอตางๆ เชน การดูแลครอบครัว, อาชีพเสริม 
และเขารวมกิจกรรมเล้ียงกุงกับการเกษตรทฤษฎีใหม
    
ณิชกานตอยูในกลุมสตรีของคริสตจักร เธอรวมรับใชในทีมนมัสการ
ดวยการรองเพลงคอรัส ลูกสาวคนโตเปนผูนำนมัสการคริสตจักร 
เลนเครื่องดนตรีคือกีตารและเบส สวนลูกสาวคนเล็กรวมรับใชในการ
เดินถุงถวายและฉายสไลดเพลงนมัสการ

•  คำพยานจากผู้ปกครองเด็ก

นางณิชกานต์ บุญอาจ

 “พระเจ้าทรงช่วย
ให้คนของพระเจ้า

เกิดผลอันดีในทุกสิ่ง” 

ปจจุบันเธอและสามีประกอบอาชีพทำสวนยาง ลูกสาวคนโตเปน
ผู ชวยหมอและทำงานบริษัท และลูกสาวคนเล็กกำลังศึกษาอยูชั ้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ณิชกานตกลาววา ครอบครัวของเธอเปนผลผลิตจาก
การที่โครงการเขามามีสวนชวยแบงเบาภาระในครอบครัว สงเสริม
การเรียนรูดานอาชีพ และคอยหนุนใจเธอกับครอบครัวเสมอมา

เวลาน้ี เธออยากขอบคุณพระเจาสำหรับโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน
แบบองครวมที่คอยชวยเปนแรงผลักดันในทุกดานของชีวิตครอบครัว
จนถึงทุกวันนี้  “เรารูวาพระเจาทรงชวยคนที่รักพระองคใหเกิดผลดี
ในทุกสิ่ง” (โรม 8:28)



เม่ือวันท่ี 6 กันยายน 2566 ท่ีผานมา นางสาวจารุวรรณ ไชยเขียว เยาวชนในโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน คริสตจักรคุณานุคุณ ไดรับคัดเลือกใหเปน
ตัวแทนสภาเยาวชน จังหวัดนาน ในการเขารวมกิจกรรมสมัชชาคุณธรรมและตลาดนัดคุณธรรมจังหวัดนาน ท่ีจัดข้ึนโดย ผูวาราชการจังหวัดนานและ
ภาคีเครือขาย ณ โรงแรมเทวราช จ.นาน

คริสตจักรคุณานุคุณ : ตัวแทนสภาเยาวชน

THE HIGHLIGHTS รวบรวมภาพกิจกรรมจากคริสตจักรคูมิตรตาง ๆ ใหเห็นถึงความรวมมือในการสงเสริมดานการเรียนรู การฝกอาชีพ และ
ศักยภาพ ในเด็กเยาวชนและเจาหนาที่โครงการ เพื่อใหเกิดการพัฒนาท้ังในระดับบุคคลและสวนรวม
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ยินดีกับความสำเร็จ น.ส.ดารุณี สิทธิศร และ น.ส.กุลยาทิพย ปนตา ในโอกาสเขาพิธีรับมอบหมวกและเข็มเคร่ืองหมายนักศึกษาพยาบาล ป 2 
เพ่ือเตรียมพรอมกาวเขาสูวิชาชีพพยาบาล ณ วิทยาลัยพยาบาลพระบรมราชินี จ.ลำปาง

คริสตจักรวรกาย
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ชมรมดนตรีนมัสการของโครงการพัฒนาเด็กฯ คริสตจักรคุณานุคุณ เปนตัวแทนคริสตจักรรวมทดสอบทักษะดานเลนดนตรีเพื่อการสรรเสริญ 
เนื่องในวันระลึกอนุชน สภาคริสตจักรภาคที่ 5 นาน ในวันท่ี 9 กันยายน พ.ศ.2566 ณ คริสตจักรประสิทธิพรเวียงนาน 

คริสตจักรคุณานุคุณ

คริสตจักรแมหอย ขับเคลื่อนพันธกิจสรางสาวก โดยการนำเยาวชนออกประกาศเย่ียมเยียนและฝกแบงปนเปนพยานเดือนละ 1 ครั้งที่คริสตจักรลูก
และคริสตจักรเครือขาย ทำใหเด็กเยาวชนไดซึมซับพระคำและไดรับการพัฒนาเสริมสรางทางจิตวิญญาณและเติบโตมากข้ึน มีสวนรวมในการรับใช
มากขึ้น (ภาพประกอบ คือ กิจกรรมเมื่อวันท่ี 6 สิงหาคม พ.ศ.2566 ณ คริสตจักรแมสะงะ)

คริสตจักรแม่หอย
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คริสตจักรพญาไพรเลาจอ จ.เชียงราย รวมกับสถาบันพระคริสตธรรมลานนา จ.เชียงใหม จัดอบรมใหความรูแกเยาวชนท่ีมีความสนใจในเร่ืองการถายภาพ
และตัดตอวิดีโอจำนวน 7 รายเมื่อวันท่ี 7-9 กันยายน 2566 หลังจากการอบรม เด็กเยาวชนกลุมนี้ไดนำความรูมาใชในการพัฒนาระบบถายทอดสด
การนมัสการในคริสตจักรของตนเอง โดยท่ีเยาวชนกลุมน้ีเปนผูดำเนินการดานมีเดียเองทั้งหมด

กิจกรรมน้ีมีเปาหมายในการสรางและพัฒนาเด็กในดานถายภาพและตัดตอวีดีโอ เพ่ือเด็กสามารถนำความรูไปใชในคริสตจักรและในการเรียนของตนเอง 

คริสตจักรพญาไพรเล่าจอ
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หลังจากที่เยาวชนกลับจากคาย “ความมั่นคงทางอาหารและน้ำ และวิกฤตสิ่งแวดลอม” เยาวชนคริสตจักรปางมะหันรวมกับหนวยงาน สสส. 
จัดอบรมใหความรูแกผูปกครองในหัวขอ “การคัดแยกขยะในครัวเรือน” โดยมีเยาวชนเปนแกนนำในการจัดกระบวนการอบรม  รวมท้ังเปนผูกอตั้ง
โครงการคัดแยกขยะในครัวเรือน โดยมีเปาหมายคือ
1. เพื่อใหเกิดการแยกขยะข้ึนจริงในแตละบาน แยกขยะใหถูกตองตามขยะแตละประเภท สะดวกในการจัดการขยะตอไป
2. เพ่ือลดการท้ิงขยะลงแมน้ำหรือในปาชุมชน โดยโครงการจะรับผิดชอบในการจัดการเผาขยะท่ีชุมชนแยกมาแลว (ซ่ึงมีข้ันตอนและการจัดการอีกหลายวิธี)

หลังจากจบการอบรมในคร้ังน้ี สงผลใหมีหลายครอบครัวท่ีสนใจและไดเขารวมลงช่ือโครงการแยกขยะในครัวเรือน และเผาขยะอยางถูกวิธีท่ีเตาเผาขยะ
ชีวมวลของโครงการ

นี่เปนกิจกรรมหน่ึงที่เยาวชนเปนผูริเริ่มและขับเคล่ือน ซึ่งเยาวชนเหลาน้ีจะเปนคนนำบรรดาพอแมผูปกครองในการจัดการปญหาขยะในชุมชน ลดการ
ท้ิงขยะไมเปนท่ี อนุรักษส่ิงทรงสรางของพระเจา เพ่ือใหมีแมน้ำและปาท่ีสะอาดคืนสูชุมชนและสูลูกหลานตอไป นับวาเปนจุดกำเนิดแรงกระเพ่ือมเล็ก ๆ
ที่คาดหวังวาจะสรางความสนใจจุดใหญใหชุมชนตระหนักถึงความสำคัญปญหาขยะและสิ่งแวดลอม

คริสตจักรแบ๊พติสท์ลาหู่บ้านปางมะหัน
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Youth and Creation Care

“อาสาปลูกป่า-เพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวป่าต้นน้ำ-เยาวชนปลอดยาเสพติด”
โดย คริสตจักรแม่เอาะ คลัสเตอร์อินทนนท์ มูลนิธิดรุณาทร และองค์กรเครือข่าย                             23 กันยายน 2566  ณ คริสตจักรแม่เอาะ ตำบลแม่นาจร อำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่

มูลนิธิดรุณาทร สงเสริมแคมเปญ Youth and Creation Care 
เยาวชนอนุรักษส่ิงแวดลอม รวมกับคริสตจักรแมเอาะ คลัสเตอรอินทนนท
และองคกรเครือขาย ในภารกิจ “อาสาปลูกปา-เพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวปาตนน้ำ
-เยาวชนปลอดยาเสพติด” ณ พ้ืนท่ีปาในชุมชนบานแมเอาะ ตำบลนาจร
อำเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันท่ี 23 กันยายน 2566 เพ่ือสงเสริม
ใหเยาวชนเห็นความสำคัญของการอนุรักษสิ่งแวดลอมดินน้ำปาตนน้ำ 
และสนับสนนุเยาวชนใชเวลาวางใหเกิดประโยชนตอสวนรวม หางไกล
ยาเสพติด มีเยาวชนอายุระหวาง 12-22 ป ประมาณ 200 คน จาก 20 
คริสตจักรเขารวมงานในครั้งนี้ โดยมีเปาหมายที่จะปลูกตนกลาไม 
10,000 ตนในพื้นที่ปาไมในชุมชนหลายแหงในอำเภอแมแจม 
 

งานน้ีไดรับเกียรติจากผูนำคริสตจักรและผูนำชุมชนมารวมอยางอบอุน
โดยมี พอครูมีชัย สันติชัยชาญ ผูปกครองคริสตจักรแมเอาะ 
กลาวตอนรับและกลาวเปดงาน หลังจากน้ันตัวแทนเยาวชน นายฤทธ์ิชัย
วิทยารุงโรงจน กลาวความสำคัญของการอนุรักษปาไม  อ.สมทอง 
เปรมชื่นพนาวัน เลขาธิการคริสตจักรเขตศิโยนและรองประธาน 
คริสตจักรภาคท่ี 19 สภาคริสตจักรในประเทศไทย กลาวความสำคัญ
ของการสงเสริมการอนุรักษปาไม  อ.เทมส ภู ไพศาล ตัวแทน  
มูลนิธิดรุณาทร กลาวถึง ความสำคัญของการพัฒนาเยาวชน รวมดวย 
นายนวพล คีรีร ักษสกุล ตัวแทนมูลนิธิภูมิปญญาชาติพันธุ  
กลาวสงเสริมการอนุรักษสิ่งแวดลอม  นายเกศพล แสงกระจางชื่น 
เลขานุการนายก อบต.แมนาจร กลาวสนับสนุนกิจกรรมเยาวชน

เพื่อสิ่งแวดลอมและตานยาเสพติด นอกจากนั้นมีการแสดงขับรอง
เพลงประสานเสียงจากหลายคณะ ไดแก คณะสตรีคริสตจักรแมเอาะ
กลุมเยาวชนชายจากคริสตจักรแมหอย  กลุมเจาหนาที่โครงการและ
เยาวชนจากคลัสเตอรอินทนนท หลังจากนั้นจึงแจกตนกลาไมใหผู
มารวมงานรวมกันปลูกตนไมในบริเวณท่ีกำหนดไวจำนวน 2,000 ตน 
ปดทายงานโดย ผูใหญบาน นายทวี ชำนิสารพันการ ตัวแทน  คริสตจักร
แมเอาะ กลาวขอบคุณและหนุนใจเยาวชนใหอนุรักษสิ่งแวดลอม-ปาไม 
กลาวปดงานโดย นายสุระวุธ จันทรงาม นายอำเภอแมแจม จากนั้น 
ศจ.สะกรีบอ ศิษยาภิบาล คริสตจักรแมเอาะ อธิษฐานขอพระพรใหแก
ผูมารวมงาน หลังจากกิจกรรมอาสาปลูกปาในชวงเชา ชวงบายมีกีฬาเยาวชน
ตานยาเสพติดและสรางความสัมพันธระหวางคริสตจักร 

ภารกิจอาสาปลูกปา เพิ่มพื้นที่สีเขียวปาตนน้ำ เปนหนึ่งในแผนงาน
อนุรักษสิ่งแวดลอมของคริสตจักรแมเอาะและคริสตจักรในคลัสเตอร
อินทนนท ท่ีตอบสนองตอปญหาดานส่ิงแวดลอม ท่ีผานมาไดสงเสริม
เยาวชนทำกิจกรรมดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในพื้นที ่อยางตอเนื ่อง 
ท้ังการสรางฝายชะลอน้ำ ทำแนวกันไฟปา การอนุรักษสัตวน้ำสัตวปา
การปลูกตนไมทดแทน ในขณะเดียวกันก็ไดใหความสำคัญในประเด็น 
“สงเสริมใหเยาวชนหางไกลยาเสพติด” สรางจิตสำนึกและใหความรู
แกเด็กและเยาวชนอยูเสมอ อีกทั้งสนับสนุนใหเยาวชนใชเวลาวาง
ใหเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม โดยสนับสนุนใหทำกิจกรรม
ตามความสนใจ สนับสนุนการเลนกีฬา การเรียนพระคัมภีรและ
กลุมสามัคคีธรรม ตลอดจนการฝกทักษะอาชีพ
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จากซาย:  ผป.เอละ ประสานอนุรักษ, ศจ.สุเทพ กลากระทำ, อ.วีระยุทธ โชคสุขเสียงวิเวก, ผป.มีชัย สันติชัยชาญ, ผูใหญทวี ชำนิสารพันการ, อ.สมทอง เปรมช่ืนพนาวัน,
 อ.เทมส ภูไพศาล, ศบ.สมพร ขวัญจิตตขวัญใจ, สอบต.สมวิชัย สมพรโชคชัย, ศบ.สันติภาพ ชำนิสารพันการ 

นายเกศพล  แสงกระจางชื่น
เลขานายก อบต.แมนาจร

  วนพล คีรีรักษสกุล  
มูลนิธิภูมิปญญาชาติพันธุ      มูลนิธิภูมิปญญาชาติพันธุ
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นายอำเภอแมแจม รวมปลูกตนไม

นักรองชาย ประสานเสียง คริสตจักรแมหอย

นักรองประสานเสียงสตรี คริสตจักรแมเอาะ
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ปายรณรงคอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 • 
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ปลูกตนกลา



กีฬาสัมพันธ


