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จดหมายข่าวคอมแพสชั่น
มีจุดประสงคเพื่อนำเสนอการทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบ
องครวมของคริสตจักรคูมิตรรวมกับคอมแพสชั่น เพื่อใหเห็นการพัฒนา, 
ความเปลี่ยนแปลงและการเกิดผลในชีวิตของเด็ก เยาวชนและคริสตจักร 
และแนวทางในการพัฒนาพันธกิจเด็กและเยาวชนแบบองครวมอยางย่ังยืน
ในอนาคตตามบริบทของคริสตจักรแตละแหง

ขอขอบคุณ คริสตจักรคูมิตร ศิษยาภิบาล และเจาหนาที่โครงการ 
ศิษยเกาโครงการ เยาวชนในโครงการ เจาหนาที่คอมแพสชั่น และผูที่มี
สวนใน Newsletter ฉบับนี้ ขอพระเจาอวยพระพรทุกทาน

การทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชน
แบบองค์รวมคริสตจักรพอนอถ่า
คำพยานจากศิษยาภิบาล :
 อาจารยนิพนธ  สมภพพิสมัย
เยาวชนในโครงการ : 
 • กฤติยา • ณัชชา
 • ศรีไพร
การเสริมสร้างศักยภาพ : กิจกรรมในโครงการ
 • คริสตจักรบอแกว   
 • คริสตจักรแมลายเหนือ คริสตจักรกิ่วลึก
 • คริสตจักรเมืองฮอด
 • คริสตจักรหนองมวน
 • คริสตจักรหวยน้ำขาว
 • คริสตจักรริมแจม
 • หมวดคริสตจักรบานแมสลิดหลวง
 • คริสตจักรแมหอย
 • คลัสเตอรอินทนนท
 • อบรมภาคปฏิบัติพัฒนาศักยภาพแกนนำในการ
   ขับเคล่ือนประเด็นความม่ันคงทางอาหารและน้ำ
   และการตอบสนองตอวิกฤตสิ่งแวดลอม

 

 

"สิ่งที่ผมได้นำมาปรับใช้ในการทำพันธกิจ 
คือวิธีที่คริสตจักรจะทำพันธกิจด้วยตนเอง
อย่างยั่งยืน"
อาจารย์นิพนธ์ สมภพพิสมัย 
ศิษยาภิบาลคริสตจักรพอนอถ่า
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คอลัมน์การทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองค์รวม

คริสตจักรพอนอถาเริ่มกอตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ.2528 ในหมูบานพอนอถา 

อำเภอแมระมาด จังหวัดตาก ซึ่งเปนหมูบานขนาดเล็กที่มีครอบครัว

เกษตรกรอาศัยอยูรวมกันราว 20 ครัวเรือน เรียกไดวาเปนพ้ืนท่ีหางไกล

ความเจริญ ไมมีไฟฟา ตัวหมูบานตั้งอยูหางไกลจากถนนหลัก และ

ผูคนในหมูบานไมสามารถเขาถึงการศึกษา ทำใหอานไมออกเขียนไมได 

มีเพียงศิษยาภิบาลเทานั้นที่อานภาษากะเหรี่ยงได จึงสามารถถายทอด

เรื่องราวในพระคัมภีรซึ่งเปนภาษากะเหรี่ยงใหสมาชิกในคริสตจักร

เนื่องจากบริบทชุมชนที่กลาวไปขางตนวาผูคนในชุมชนขาดโอกาสทาง

การศึกษา ท้ังยังไมไดรับการพัฒนาใด ๆ  มาต้ังแตเด็ก การไดเห็นเยาวชน

มีการศึกษาท่ีสูงข้ึนในอนาคตจึงกลายมาเปนความมุงหวังของคริสตจักร

ตอมา เม่ือคริสตจักรพอนอถามีโอกาสไดเห็นการทำงานของคอมแพสช่ัน

ท่ีเกิดข้ึนรวมกับคริสตจักรอ่ืน ๆ ในชุมชนใกลเคียง และเห็นการชวยเหลือ

เด็ก ๆ  ในทั้งดานสุขภาพ รางกาย และจิตใจ จากการรวมเปนคูมิตร 

ผู ร ับใชในคริสตจักรพอนอถาจึงตัดสินใจเดินทางไปงานประชุมที ่

คอมแพสชั่นจัดข้ึนสำหรับคริสตจักรทองถิ่นในอำเภอแมสอด

“เรามีภาระใจในการทำพันธกิจกับเด็กและเยาวชน แตพวกเราไมมี

ประสบการณหรือความรูในการทำพันธกิจเลย เราเห็นตัวอยางจาก

คริสตจักร
พอนอถ่า

คริสตจักรพระพรท่ีทำงานรวมกับคอมแพสช่ัน ทำใหเราตัดสินใจเดินทาง

ไปประชุมกับคอมแพสชั่นในตัวเมืองแมสอด” อุทุมพร สมรางวัจนกุล 
สมาชิกคริสตจักร และทำหนาที่ เจาหนาที่บัญชีของโครงการ กลาวถึง

ความเปนมาในการเขารวมเปนคูมิตรกับคอมแพสชั่น
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•  การเป็นคู่มิตร และการทำพันธกิจพัฒนาเด็กแบบองค์รวม
อุทุมพรกลาวเพิ่มเติมวา “เราอยากใหคอมแพสชั่นมาชวยพัฒนาเด็ก ๆ  

ในหมูบานของเรา อยากใหเด็ก ๆ ไดรับทุนเพื่อพวกเขาจะไดนำมาใชใน

การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางท่ีหมูบานอ่ืนไดรับจากการรวมทำพันธกิจ”

เดือนมกราคม พ.ศ.2552 คริสตจักรพอนอถาตัดสินใจเขารวมเปนคูมิตร

กับคอมแพสชั่นและเริ่มทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนในหมูบาน

และชุมชนใกลเคียงภายใตชื่อ “โครงการประกายสูพระคริสต” วันแรก

ที่เปดใหลงทะเบียน มีเด็กลงทะเบียนเขารวมเปนสมาชิกในโครงการ

จำนวนทั้งหมด 50 คน โดยสวนมากมาจากหมูบานไมไผและหมูบาน

บือลาพอ มีเจาหนาท่ี 1 คน และผูจัดการ 1 คน รวมมีเจาหนาท่ีเพียง              

2 คน อุทุมพรกลาววา “เด็ก ๆ  ตื่นเตนกันมาก เพราะพวกเขาไมเคย

ทำกิจกรรมแบบนี้มากอน พวกเขาไดพบกับเพื่อนใหมตางหมูบานที่มา

เขารวมเปนสมาชิกในโครงการเดียวกัน ขนาดเราที่เปนผูใหญก็ยังรูสึก

ตื่นเตนไปกับพวกเขาดวย” ในเวลานั้น โครงการตั้งอยูในตึกเกาของ

คริสตจักร ตัวสำนักงานทำจากไมไผ ไมมีหองครัว และไมมีหองน้ำ

อุทุมพรเลาถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ ้นหลังจากเปดโครงการวา 

“กอนจะมีคอมแพสชั่น ไมมีใครที่มีความรูเกี่ยวกับการคุมครองเด็ก

และการมองเห็นคุณคาในตนเองมากอน เมื่อเจาหนาที่โครงการไดรับ

การอบรมเกี่ยวเรื่องเหลานี้ จึงสามารถนำความรูที่มีไปถายทอดใหกับ

เด็ก ๆ  ในโครงการตอไป เพื่อใหพวกเขาไดเรียนรูที่จะปกปองตัวเอง

และเขาใจในคุณคาของตัวเอง นอกจากน้ียังไดรูดวยวา การตรวจสุขภาพ

เปนสวนที่สำคัญมากในการพัฒนาเด็ก”

สุรชัย  ธิราพร  ยุพิน  อุทุมพร  เจาหนาที่โครงการ 

เจาหนาที่โครงการและเด็กๆ
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ธิราพร ตาคำ ผูจัดการโครงการ กลาวเสริมวา “เมื่อกอน เด็ก ๆ  

ไมคอยมีความมั่นใจในตัวเอง แตกิจกรรมในโครงการทำใหพวกเขา

มีความม่ันใจมากข้ึนและมองเห็นคุณคาในตัวเองมากข้ึน พวกเขาไมกลัว

การแสดงความคิดเห็นตอหนาคนอื่น เติบโตขึ้นในดานการเปนผูนำ 

และกระตือรือรนในการอธิษฐานอยูเสมอ เราจะเห็นความแตกตาง

ระหวางเด็กที่อยูในโครงการกับเด็กคนอื่น ๆ  ไดอยางชัดเจนในเรื่องนี้ 

โดยเฉพาะการรูคุณคาของตนเองท่ีเด็ก ๆ  ทำความเขาใจผานการเขารวม

กิจกรรมในโครงการ เพราะเรื่องนี้เปนเรื่องที่โรงเรียนไมไดสอน”

ธิราพรขยายความถึงโรงเรียนในชุมชนวา สิ่งที ่เด็ก ๆ  ที่นี ่ตองการ

การพัฒนามากท่ีสุดคือ การศึกษา เพราะในหมูบานมีเพียงโรงเรียนเล็ก ๆ  

ที่เปดสอนตั้งแตชั้นอนุบาลถึงประถมศึกษาปที่ 6 เทานั้น อีกทั้งยังไมใช

โรงเรียนที่เรียกไดวาเหมาะสมตามมาตรฐานเสียทีเดียว ปญหาใหญ คือ

การขาดแคลนบุคลากร ครูมีจำนวนนอยและผลัดเปลี่ยนคนทุก ๆ  

2-3 เดือน ช่ัวโมงเรียนก็นอย ทำใหเด็ก ๆ  ในหมูบานไมไดรับการศึกษา

ที่ดีเทาไรนัก

สวนท่ีเปนเร่ืองทาทายอีกอยางสำหรับโครงการคือการสรางความตระหนัก

ถึงความสำคัญของการศึกษาในชุมชน เนื่องจากผูปกครองในชุมชน

สวนใหญไมเห็นความสำคัญของการศึกษา คานิยมตามบริบทชุมชน

คือการเรียนท่ีโรงเรียนในหมูบานจนจบและออกมาทำงานเปนเกษตรกร

เหมือนพอแม โครงการจึงตองสรางความเขาใจใหกลุมผูปกครองเห็นวา 

การศึกษาจะชวยพัฒนาอนาคตของลูกหลานพวกเขาไดอยางไร

ความเปลี่ยนแปลงคอย ๆ  เกิดขึ้นในชีวิตของเด็ก เยาวชน ผูปกครอง 

คริสตจักร และคนในชุมชนทีละนอย จนกระทั่งใน พ.ศ.2566 นี้ 

ก็เปนเวลากวา 14 ปแลว ที่คริสตจักรพอนอถาไดทำงานรวมกับ

คอมแพสชั่นในฐานะคูมิตร โครงการชวยใหคริสตจักรมีพื้นที่ในการ

สรางโอกาสสำหรับเด็ก ๆ  มากขึ้น และชวยสนับสนุนพันธกิจจนเกิด

ผลสำเร็จมากมาย เด็กและเยาวชนไดรับโอกาสทางการศึกษาผานทุน

การศึกษาของโครงการ ทำใหพวกเขามีการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นกวา

คนในชุมชนรุนกอน ๆ  ท้ังยังมีทักษะในการใชชีวิตเพ่ือใหแตละคนสามารถ

ไปถึงเปาหมายที ่พระเจาทรงจัดเตรียมไวใหพวกเขาในอนาคตได 

พวกเขาไดเขารวมกิจกรรมที่หลากหลาย ไดรับแรงกระตุนใหคนพบ

ความสามารถของตนเองและพบความใฝฝนในอนาคต
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ธิราพรกลาวเสริมวา “สิ่งสำคัญที่เด็ก ๆ  ไดรับอีกอยางคือ โอกาสใน

การไปทัศนศึกษา กิจกรรมนี้ชวยเปดโลกใหเด็ก ๆ  สามารถจินตนาการ

ถึงความฝนและอนาคตของตัวเองไดมากขึ้น ซึ่งการทัศนศึกษาตองใช

งบประมาณคอนขางสูง โรงเรียนในหมูบานจึงไมสามารถจัดกิจกรรมน้ีได 

แตคอมแพสช่ันชวยใหเด็ก ๆ   ไดรับโอกาสน้ัน กลายมาเปนความทรงจำ

ท่ีประทับใจสำหรับหลายคนท่ีไดไป จำไดวาเราไปทะเลรวมกับโครงการ

อื่น ๆ  ดวย เปนครั้งแรกของเกือบทุกคนที่ไดเห็นทะเลเปนครั้งแรก 

ไดสัมผัสน้ำเค็มระหวางแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณเกี่ยวกบั

การทำพันธกิจเด็กในกลุมเจาหนาที่ ทั้งยังแบงปนแนวคิดใหม ๆ  

ที่บางอยางไมเคยเกิดขึ้นในหมูบานของพวกเรามากอน เราเรียนรูกัน

และกัน และรวบรวมแนวคิดเหลานั้นมาปรับใช” ในอีก 20 ปขางหนา 

เธอมีความหวังอยากใหหมูบานไดรับการพัฒนา อยากใหมีถนนเขาสู

หมูบาน มีไฟฟาใช และมีการพัฒนาสาธารณูปโภค เพราะเมื่อมีถนน 

เด็ก ๆ   ในชุมชนก็จะไดรับโอกาสทางการศึกษาท่ีดีข้ึนและพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตไดมากขึ้น ไมตองยายจากครอบครัวไปหารายไดในเมืองใหญ 

เธอหวังวาจะไดเห็นลูกหลานประสบความสำเร็จในการเรียนระดับ

อุดมศึกษามากขึ้น พรอมโลกทัศนที่กวางขึ้น

สวนความเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ  ที่เกิดขึ้นแลวในขณะนี้ คือการที่กลุม
ผูปกครองในปจจุบันมองเห็นความสำคัญของการศึกษามากขึ้นและ
สนับสนุนใหลูกหลานไดรับการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น นอกจากนี้

ย ังไดเขารวมการอบรมเกี ่ยวกับการปกปองคุ มครองเด็กอีกดวย 

สวนคริสตจักรเองก็ไดเรียนรูสิ ่งตาง ๆ ที่สามารถนำมาประยุกตใช

ผานระยะเวลาในแตละปท่ีไดเปนคูมิตรกับคอมแพสช่ัน คริสตจักรไดรับ

การพัฒนาใหมีความเขาใจและรูจักวิธีเขาหาเด็ก ไดเรียนรูการนำกิจกรรม

มาปรับใชกับเด็ก ทำใหบุคลากรในคริสตจักรมีความรูความสามารถ

เพียงพอที่จะเตรียมพรอมสำหรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตขางหนา 

โดยการวางแผนดำเนินพันธกิจดวยตัวเองตอไปอยางยั่งยืน 
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•  การเตรียมความพร้อมในการทำพันธกิจด้วยตนเองอย่างยั่งยืน
ธิราพร ผูจัดการโครงการประกายสูพระคริสตใหสัมภาษณถึง การจัดการ
ดานบุคลากรไววา กลุมเจาหนาที่จะหางานทำไปพรอม ๆ กับการรับใช

ในคริสตจักรและโครงการ ในสวนงานรับใชจะมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ

ใหเปนทีมมากขึ้น เปดโอกาสใหสมาชิกคริสตจักรมีสวนรวมในการรับใช

ในพันธกิจมากขึ้น บทบาทของผูรวมรับใชในพันธกิจจะไมมีการระบุ

ตำแหนง แตจะทำงานเพื่อรับใชพระเจารวมกัน สวนดานกิจกรรม
อาจตองปรับเปลี่ยนไปบางตามความเหมาะสม โดยจะยายกิจกรรม

วันเสารมาเปนวันอาทิตยหลังการนมัสการรวมกับชั ้นเรียนรวีแทน 

จะกลายเปนวันที ่เด็ก ๆ  จะไดทำกิจกรรมเต็มวัน แมงบประมาณ

ในการทำพันธกิจจะลดนอยลง แตกลุมผูรับใชจะตั้งใจดำเนินพันธกิจ

พัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวมตอไป เพื่อใหเด็ก ๆ  รูสึกมีคุณคา

และเปนที่รัก เจาหนาที่โครงการผูดำเนินงานตอจะคอยชวยเหลือ

ใหคำปรึกษาเด็ก ๆ  ตอไป เมื่อพวกเขาตองการใครสักคนเพื่อพูดคุย

หรือแนะนำ คายฤดูรอนจะยังคงจัดขึ้นปละครั้ง และจะมีการเยี่ยมบาน

เพื่ออธิษฐานและนมัสการรวมกับครอบครัวของเด็กและเยาวชนทุกเย็น

วันพุธเชนเดิม

อ.นิพนธ สมภพพิสมัย ศิษยาภิบาลประจำคริสตจักรพอนอถา กลาวถึง
การเตรียมความพรอมดานงบประมาณไววา คริสตจักรไดจัดตั้ง
งบประมาณสำหรับการทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนตอไป โดยยัง

จะมีทุนการศึกษาสนับสนุนเมื่อเด็กในโครงการอยากเรียนตอ ไมวาจะ

ในระดับมหาวิทยาลัยหรือเรียนพระคริสตธรรม ทางคริสตจักรก็จะชวย

สนับสนุนดวยงบประมาณ ซึ่งรวบรวมมาจากทุกคนในหมูบานที่รวมใจ

กันสัตยซื่อในการถวายสิบลด ในสวนนี้ สมาชิกคริสตจักรจะทำงาน

รวมกันเปนหนึ่งเดียว

อ.นิพนธอธิบายเพิ่มเติมวา ทั้งหมูบานประกอบดวย 53 ครัวเรือน โดย 

46 ครัวเรือนเปนครอบครัวคริสเตียนท่ีสัตยซ่ือในการถวายอยางสม่ำเสมอ 

คริสตจักรจึงมองเห็นความเปนไปไดและจัดสรรงบประมาณสวนนี้มา

ดำเนินพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนตอไปเพื่อลูกหลานของพวกเขา
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กฤติยา เด็กหญิงอายุ 14 ป ช่ืนชอบการเลนดนตรีเพ่ือนมัสการเปนท่ีสุด 

เธอเปนลูกคนเดียวในครอบครัวเกษตรกรที่ปลูกมันสำปะหลังเปน

รายไดหลัก อาศัยอยูในหมูบานพอนอถา และลงทะเบียนเขารวม

โครงการพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวมตั้งแตอายุ 3 ป

“ตอนนั้นเพิ่ง 3 ขวบ จำไดแควารองไหตอนแมพาสงที่โครงการตั้งแต

วันแรก” กฤติยาเลายอนถึงวันแรกท่ีมารวมกิจกรรมท่ีโครงการ เธอเลาวา

ตัวเองไดเรียนรู สิ ่งตาง ๆ  มากมายผานการทำกิจกรรมในโครงการ 

สวนที่ประทับใจที่สุดคือกิจกรรมที่สอนใหเธอมีทักษะในการเขาสังคม 

เปนทั้งแรงผลักดัน ทั้งแรงกระตุนใหมีความมั่นใจมากขึ้นดวยการ

ไดฝกฝนใหกลาแสดงออกตอหนาผู คน เธอไดรู จ ักตัวเองมากขึ ้น 

ทั้งความสามารถที่ตัวเองมี ความชอบ ความใฝฝน รวมถึงภาระใจใน

การรับใช

ชวงเวลาท่ีเธอช่ืนชอบท่ีสุดคือการท่ีพ่ี ๆ เจาหนาท่ีในโครงการเลาเร่ืองราว

ในพระคัมภีรใหฟง จากน้ันก็เปนเวลาของอาหารกลางวันอรอย ๆ อีกท้ัง

ยังไดรับของขวัญจากผูอุปการะและนำสิ่งที่ไดรับมาชวยเหลือคาใชจาย

ในครอบครัว ทำใหเธอไดรับโอกาสทางการศึกษา “หนูไดเรียนรู 

ความสามารถของตัวเองและเรียนรูที่จะเดินตามความฝนผานการเรียน

หนังสือ” กฤติยากลาวถึงโอกาสที่ไดรับ

•  เยาวชนโครงการคริสตจักรพอนอถ่า 

กฤติยา
เธอเลาถึงจดหมายที่ตนไดรับการผูอุปการะวา “หนูไดรับจดหมาย

จากผูอุปการะเปนประจำ ซึ่งมันพิเศษมาก เพราะทำใหหนูรูสึกสนิทกับ

ผูอุปการะผานจดหมายที่พวกทานสงมา เราแลกเปลี่ยนความคิดกัน 

และพวกทานก็คอยใหกำลังใจเสมอ ทำใหหนูมีความฝนและกลาที่จะ

เดินตามความฝนน้ัน ทานถามวาหนูอยากเปนอะไรเม่ือโตข้ึน ซ่ึงคำถาม

เหลานั้นคอยกระตุนใหหนูพยายามจะไปถึงความฝนนั้นใหได” กฤติยา

ไดรับกำลังใจจากผูอุปการะและพี่ ๆ  เจาหนาที่ในโครงการทุกครั้ง 

เม่ือรูสึกเหน่ือยหรือทอแท ท่ีสำคัญคือไดรับการหนุนใจใหนึกถึงพระเจา

กอนเปนลำดับแรก

“พี่ ๆ เจาหนาที่จะสอนหนูตลอดวาอยากังวลเรื่องอนาคต แตทำใหดี

ที ่สุดในทุก ๆ  วัน” กฤติยากลาว และแมเธอจะทำอะไรพลาดไป 

เธอก็รูวาพระเจามีความเมตตาและใหอภัยทุกคนที่กลับใจเสมอ
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ณัชชา เยาวชนในโครงการประกายสูพระคริสต ปจจุบันอายุ 17 ป 

กำลังศึกษาอยูในชวงชั้นมัธยมปลาย เธอหลงใหลในเสียงดนตรี เติบโต

ในครอบครัวเกษตรกรที่มีสมาชิกทั้งหมด 5 คน ปลูกมันสำปะหลัง

เปนหลัก เธอลงทะเบียนเขารวมโครงการตั้งแตอายุ 3 ป

สวนที่เธอไดรับการพัฒนามากที่สุดคือ ความกลาแสดงออก กอนหนานี้

เธอเปนคนขี้อายและไมกลาแสดงออกเลย แตเมื่อไดเรียนรูพระพร

ในดานการรองเพลงผานการทำกิจกรรมในโครงการ และไดรับโอกาส

ในการฝกฝน จึงทำใหเธอมีความมั่นใจในการรองเพลงตอหนาคนอื่น

มากขึ้นจนสามารถนำนมัสการที่คริสตจักรในวันอาทิตยได

ณัชชาไดรับหลายสิ่งหลายอยางจากการเขารวมโครงการ สิ่งที่สำคัญ

ที่สุดคือ การไดอานและเรียนรูเรื่องราวในพระคัมภีร มันทำใหเธอรู

สึกมั่นใจ เขมแข็ง และเขาใจตัวเองมากขึ้น เธอไดรับโอกาสในการศึกษา 

ไดลองฝกฝนทักษะท่ีหลากหลายตามความสนใจ และไดรับของใชสำหรับ

การอยูหอพัก ไมวาจะเปนสบู หรือของใชในหองน้ำ ซึ่งชวยแบงเบา

ภาระของพอแมไปไดบาง เพราะการเดินทางไปศึกษาตอในระดับมัธยม

นอกหมูบานและตองอาศัยในหอพักทำใหครอบครัวของเธอตองแบกรับ

คาใชจายคอนขางเยอะ เพื่อใหเธอไดเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น

•  เยาวชนโครงการคริสตจักรพอนอถ่า 

ณัชชา
“หนูมักจะไดรับจดหมายแนบมาพรอมกับรูปภาพ และของขวัญจาก

ผูอุปการะ หนูไดรับรูเรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัวของผูอุปการะ และ

เราตางก็แบงปนเรื่องราวในครอบครัวใหกันและกัน เรื่องที่พิเศษมาก ๆ  

สำหรับหนูคือการไดรู วาชื่อเลนเราเหมือนกันดวย” ณัชชากลาวถึง

ผู อุปการะที ่มีสวนทำใหเธอมีโอกาสไดเรียนหนังสือมาจนทุกวันนี ้ 

“ผูอุปการะของหนูมักจะถามถึงอากาศที่นี่ และเลาวาที่ที่เธออยูอากาศ

หนาวมาก มันชวยใหหนูจินตนาการไดมากขึ้นเมื่อผูอุปการะของหนู

เลาเรื่องที่บานของเธอใหฟง”

ณัชชาพูดถึงอนาคตวา เธอรูสึกกลัวเมื่อนึกถึงตอนเรียนมหาวิทยาลัย 

กังวลวาจะอยูไดไหม จะทำไดไหม จะเขากับสังคมที่นั่นไดไหม แตพี่ ๆ  

เจาหนาที่ในโครงการก็คอยใหกำลังใจในการเรียนและพรอมสนับสนุน

อยูเสมอ พวกเขาชวยใหคำปรึกษาแกณัชชาในการเลือกสถานท่ีเรียนตอ

ในระดับอุดมศึกษาเมื่อจบจากที่นี่ และจากการไดพูดคุยกับพี่ ๆ ณัชชา

ก็กลาวทิ้งทายไววา “พระเจาไมเคยทิ้งใหหนูอยูลำพัง เมื่อไหรก็ตาม

ท่ีมีปญหาและหนูอธิษฐาน พระเจาจะตอบคำอธิษฐานน้ันเสมอ หนูเช่ือวา

พระเจาอยูเคียงขางเสมอคะ”
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ศรีไพร ปจจุบันอายุ 18 ป เธอหนึ่งในสมาชิกเยาวชนของโครงการที่มี

ภาระใจในการทำงานกับเด็กและมีความใฝฝนอยากเปนครูในโรงเรียน

ประถมศึกษา ปจจุบันเธอกำลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 และ

กำลังวางแผนจะศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย เธออาศัยอยูกับคน

ในครอบครัว 5 คน ในบานหลังเล็ก พอแมประกอบอาชีพเกษตรกร ปลูก

มันสำปะหลังหาเลี้ยงชีพ เธอลงทะเบียนเขารวมโครงการตอนอายุ 3 ป

ศรีไพรเลาวา สิ่งที่เธอรูสึกประทับใจที่สุดในโครงการคือตอนที่ไดเจอ

เพื่อน ๆ  ตางหมูบาน และการที่มีพี่ ๆ  เจาหนาที่ในโครงการคอยดูแล

ดวยความเปนมิตร ทั้งคอยเปนเพื่อนเลนกับเด็ก ๆ  และใหคำปรึกษา

ในเวลาที่เธอตองการความชวยเหลือ 

ศรีไพรไดเรียนรูหลายส่ิงหลายอยางจากโครงการ หน่ึงในน้ันคือการดูแล

ตนเอง และอีกอยางคือการเรียนรูที่จะพึ่งพาพระเจาผานการอธิษฐาน 

เธอไดเรียนรูวาพระเจาคือความรัก พระองคสอนใหเธอรักเพื่อน ๆ  

ท่ีโรงเรียนและมีน้ำใจกับผูอ่ืน ตามอยางพระเจาผูเปนความรัก มีความใสใจ

และมีใจกรุณาเธอไดพัฒนาทักษะทางสังคมเมื่อไดทำความรูจักกับ

ธรรมชาติของตัวเองมากขึ้น 

“หนูไดรูจักตัวเองมากขึ้นวาหนูเปนคนเงียบ ๆ  และขี้อาย กิจกรรม

ในโครงการทำใหหนูเรียนรูที่จะกาวออกจากพื้นที่ของตัวเองและไดทำ

ความรูจักตัวเองมากขึ้น ทำใหรูวาตัวเองอยากเปนผูนำ ซึ่งก็มีโอกาส

ไดฝกฝนทักษะน้ีจากการเขารวมกิจกรรมในโครงการคะ” ศรีไพรกลาววา 

บางครั้งครูในโครงการจะพาไปทำกิจกรรมนอกสถานที่บาง ทำใหเธอ

ไดเรียนรูการอยูรวมกับผูอื่นผานการปฏิบัติจริงและเรียนรูที่จะแสดง

ความเปนตัวเองออกมาได

•  เยาวชนโครงการคริสตจักรพอนอถ่า 

“หนูไดรูจักตัวเองมากขึ้นและมีวุฒิภาวะมากขึ้นจากการอยูในโครงการ 

บางครั้งหนูก็เลาคำพยานใหคนอื่นฟง ตอนนี้คอมแพสชั่นชวยแบงเบา

คาใชจายของครอบครัวในดานการศึกษาของหนูดวยคะ เพราะหนูตอง

อยูหอพัก” ศรีไพรกลาวถึงผูอุปการะท่ีมอบโอกาสทางการศึกษาใหเธอวา 

เธอไดรับการอธิษฐานเผื่อจากผูอุปการะและครอบครัวของทานเสมอ 

พอไดรูวามีคนอธิษฐานใหก็ทำใหเธอและครอบครัวรูสึกวาไดรับความ

เอาใจใสและไดรับความเปนหวงเปนใย อีกทั้งยังไดรับของขวัญและ

ภาพถายจากผูอุปการะดวย เมื่อไดแลกเปลี่ยนเรื่องราวในครอบครัว

ก็ทำใหรูสึกสนิทสนมกันมากขึ้น ทุกครั้งเมื่อไดอานจดหมายจึงทำให

เธอมีกำลังและมีแรงใจในการเรียนตอไป

“พี่ ๆ  เจาหนาที่ใหคำปรึกษาเมื่อหนูรูสึกเหนื่อยจากการเรียน เมื่อหนู

รูสึกวาเขากับเพื่อน ๆ  ไมได พี่ ๆ  จะใหกำลังใจและชวยใหคำแนะนำ

วาควรจะทำอยางไร” ศรีไพรกลาวถึงเจาหนาที่ในโครงการที่ดูแลเธอ

จนถึงตอนนี้ และลงทายดวยการขอบคุณโครงการที่คอยใหคำแนะนำ 

คำปรึกษา การอธิษฐาน ทำใหเธอกลาแสดงออก และมีความมั่นใจ

ในตัวเอง ขอบคุณผูอุปการะทุกทานที่คอยสนับสนุนใหกำลังใจ ไมวา

จะดานการเรียน และดานสุขภาพ ท้ังการอธิษฐานเผ่ือ และคอยอุปการะ

มาตลอด ขอบคุณคะ

ศรีไพร
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“กอนจะมาเปนคูมิตรกับคอมแพสชั่น คริสตจักรของเราขาดแคลน

ผู รับใช แตเมื ่อคอมแพสชั ่นเขามา พวกเราก็มีคนทำงานมากขึ ้น 

คริสตจักรของเรามีกำลังคนมากขึ้น และพันธกิจก็มีการจัดการอยาง

เปนระบบมากขึ้น

หลังจากรวมงานในฐานะคูมิตรกับคอมแพสชั่นทำใหคริสตจักรสามารถ

จัดกิจกรรมใหเด็ก ๆ ไดอยางหลากหลายมากขึ้น อยางเชนงานในวัน

สำคัญตาง ๆ วันแม หรือวันพอ พวกเราสามารถจัดงานใหเด็ก ๆ  และ

ครอบครัวของพวกเขาได นอกจากนี้คริสตจักรและคอมแพสชั่นได

ทำงานรวมกันตามงบประมาณที่ไดรับเพื่อจะพัฒนาพันธกิจนี้ โดยมี

ผลสำเร็จเปนที่ประจักษคือความเจริญที่เกิดขึ้นในหมูบาน

ผมหวังวาเยาวชนรุนใหมจะมีความเปนผูนำ หากคนรุนกอนจากไป 

คนรุนใหมก็จะเปนเรี่ยวแรงสำคัญในการขึ้นมาแทน ความหวังของผม

อาจารย์นิพนธ์ สมภพพิสมัย
ศิษยาภิบาล คริสตจักรพอนอถ่า 

•  จากใจศิษยาภิบาลคริสตจักรพอนอถ่า 

จึงเปนการไดเห็นเด็ก ๆ  เติบโตขึ้นอยางสมบูรณ ไดรับการศึกษาที่ดี 

และมีความรู สามารถเปนผูนำไดและกลับมาพัฒนาชุมชนตอไปได

เปนเวลาหลายปที่ผมไดเรียนรูผานประสบการณจากการเปนคูมิตรกับ

คอมแพสชั่น สิ่งที่ผมไดนำมาปรับใชในการทำพันธกิจคือวิธีที่คริสตจักร

จะทำพันธกิจดวยตนเองอยางยั่งยืน และสอนใหเราสามารถยืนหยัด

ดวยตัวเองได

การศึกษาคือส่ิงท่ีชุมชนแหงน้ีตองการมากท่ีสุด เราตางก็อยากเห็นเด็ก ๆ  

ไดรับการศึกษาที่สูงกวาคนรุนเรา แมหลังจากนี้จะสิ้นสุดการเปนคูมิตร

กับคอมแพสช่ัน แตพวกเราจะยังคงสอนเด็ก ๆ  ใหเดินในทางของพระเจา

ตอไป เราจะจดจำและนึกถึงความชวยเหลือที่ไดรับจากคอมแพสชั่น

อยูเสมอ ขอใหอยาลืมพวกเราและกลับมาเยี่ยมเยียนกันบาง” 



THE HIGHLIGHTS รวบรวมภาพกิจกรรมจากคริสตจักรคูมิตรตาง ๆ ใหเห็นถึงความรวมมือในการสงเสริมดานการเรียนรู การฝกอาชีพ และ

ศักยภาพ ในเด็กเยาวชนและเจาหนาที่โครงการ เพื่อใหเกิดการพัฒนาทั้งในระดับบุคคลและสวนรวม

คริสตจักรแมลายเหนือ คริสตจักรกิ่วลึก รวมกับมูลนิธิ Zoe ไดจัดกิจกรรม “คายบริสุทธิ์” เมื่อวันที่ 16 กันยายน 2566 ใหเด็กในโครงการตั้งแต ป.4 

ขึ้นไป ในการจัดการเรียนรูไดแบงเด็กเปนกลุม แบงชายและหญิง 

ตามระดับชั้น ป.4-6 และระดับชั้นมัธยมศึกษาขึ้นไป เพื่อเรียนรูเกี่ยวกับ

ความรูในเพศของตัวเอง มีเด็กเขารวมทั้งหมด 160 คน

ในตอนเย็น มีการอบรมใหความรูกับผูปกครองของเด็ก และแนะนำการพูดคุย

ในครอบครัวเกี่ยวกับเร่ืองเพศใหกับลูก  สิ่งที่เด็กไดเรียนรูจากคายครั้งนี้ คือ

     1. ไดเรียนรูการ ปฎิเสธ การเดินหนี เมื่อถูกชักชวน

     2. ไดเรียนรูวาตัวเองมีคุณคา

     3. ไดรูวาตนเองมีคุณคาและมีความสำคัญในสายตาพระเจาเสมอ

     4. ไดตระหนักถึงการรักษาชีวิตใหบริสุทธ จนกวาจะแตงงาน

คริสตจักรบ่อแก้ว “รณรงคปองกันภัยลวงละเมิดเด็ก”
หลังจากเจาหนาท่ีโครงการ คริสตจักรบอแกวไดรับการอบรมเร่ือง Child Grooming แลว  ทางคริสตจักรบอแกวและอนุชน TKBC ไดรวมกันจัดกิจกรรม

รณรงคสรางความตระหนักใหผูปกครองเด็กและคนในชุมชน รวมทั้งอบรมใหความรูแกเด็กเพื่อจะสามารถปองกันตัวจากภัย  Child Grooming  

นับเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่สรางความตระหนักใหทั้งเด็ก ผูปกครอง และคนทั่วไปในชุมชนรูทันปองกันภัยในการลวงละเมิดเด็ก 

Child Grooming คือ  การสรางความเปนมิตร เขามาตีสนิทใหเด็กตายใจเพื่อลวงละเมิดทางเพศในภายหลัง

คริสตจักรแม่ลายเหนือ คริสตจักรกิ่วลึก “คายบริสุทธ”
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คริสตจักรเมืองฮอด “เยาวสตรียุคใหมใสใจเพศศึกษา”
คริสตจักรเมืองฮอด รวมกับ YWCA จัดคายแกนนำเยาวสตรีคริสตจักรเมืองฮอด เมื่อวันที่ 16-17 กันยายน 2566  ทางภายใตหัวขอ 

“เยาวสตรียุคใหมใสใจเพศศึกษา” มีผูเขารวมทั้งหมด 42 คน

คริสตจักรหนองม่วน
“แชมปฟุตบอลนักเรียนนักศึกษา”

ขอแสดงความยินดีกับนายพัชรพล ควาแชมปฟุตบอลนักเรียนนักศึกษาของ 

อบจ. ลำพูน ในรุน U15 เมื่อวันที่ 18-19 กันยายน 2566 ณ สนามกีฬา

จังหวัดลำพูน (แมกวง สเตเด้ียม) พัชรพล เปนเยาวชนในโครงการพัฒนาเด็ก 

คริสตจักรหนองม่วน กำลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่โรงเรียนธรรมสาธิต 

คริสตจักรห้วยน้ำขาว 
“สงเสริมพัฒนาเด็กแบบพหุปญญา”

ขอแสดงความยินดีกับ นายสดุดี เจิดอรุณฤกษ (น้ำพุ) เยาวชนในโครงการพัฒนาเด็ก 

คริสตจักรหวยน้ำขาว ท่ีไดรับรางวัล รองชนะเลิศอันดับท่ี 1 พรอมเงินรางวัล 5,000 บาท 

จากการเขารวมแขงขันประกวดรองเพลงสรรเสริญพระเจา ที่คริสตจักรมหาชลเชียงใหม

จัดข้ึน นับเปนผลจากการท่ีคริสตจักรใหการสนับสนุนและสงเสริมพัฒนาเด็กแบบพหุปญญา 

ตามความสนใจความชอบของเด็กแตละคน 
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คริสตจักรริมแจ่ม “สรางฝายชะลอน้ำ”
คริสตจักรริมแจม รวมกับหมูบานแมซา รวมดวยชวยกันทำฝายชะลอน้ำ เพื่อปองกันน้ำปาไหลหลากและอุทกภัยที่อาจเกิดขึ้น โดยมีผูนำคริสตจักร 

ผูนำชุมชน เด็กและเยาวชนเขารวม เปนกิจกรรมจิตอาสาและปลูกฝงเยาวชนใหตระหนักรักสิ่งแวดลอม

หมวดคริสตจักรบ้านแม่สลิดหลวง “อบรมปฏิบัติการ Food Security”
หมวดคริสตจักรบานแมสลิดหลวง รวมกับเครือขายศูนยการเรียนรูปาเกอญอพอเพียงบานพะกอยวา จัดเวทีเรียนรูเรื่องความมั่นคงทางอาหาร “Food 

security” ใหกับผูปกครองเด็กในพื้นที่บานเวเลอมู จำนวน 32 คน เมื่อวันที่ 17-18 ตุลาคม 2566  โดยมีเยาวชนจิตอาสาจำนวน 12 คน เขารวม

เรียนรูในครั้งนี้ดวย
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คริสตจักรแม่หอย “สรางฝายชะลอน้ำ”
คริสตจักรแมหอย โดย ผูนำคริสตจักร พรอมดวย เด็ก เยาวชน รวมกันสรางฝายชะลอน้ำ เพื่อปองกันน้ำปาไหลหลาก เมื่อวันที่ 21ตุลาคม 2566

คริสตจักรหนองม่วน “ปลูกปา รักษาสิ่งแวดลอม”
คริสตจักรหนองมวน จัดกิจกรรมปลูกปารักษาสิ่งแวดลอมและนอมรำลึกพระราชกรณียกิจของรัชกาลที่ 9 นำเด็กและเยาวชนรวมกันปลูกปา 

ในพื้นที่ปาชุมชนเมื่อวันที่ 13 ตุลาคม 2566
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คลัสเตอร์อินทนนท์ “พันธกิจกีฬา”
คลัสเตอรอินทนนทจัดกิจกรรมพันธกิจกีฬา เม่ือวันท่ี 17-19 ตุลาคม 2566 ณ โรงเรียนขุนยวมวิทยา ในหัวขอ "นักกีฬาจะไมไดรับรางวัล ถาเขาไมแขงขัน

ตามกติกา" 2 ทิโมธี 2:5 โดยมีนายอำเภอขุนยวม นายณรงคพัญช นาคทรัพย มาเปนประธานในพิธีและมีผูนำคริสตจักร ศาสนาจารย ศิษยาภิบาล 

และผูนำชุมชน รวมทั้งผูปกครองเด็กใหการสนับสนุนและเขารวมในกิจกรรมนี้  
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ผูเขารวมอบรมไดแก เยาวชนแกนนำ เจาหนาท่ีโครงการและศิษยาภิบาล
ซึ่งไดแบงกลุมการอบรมเปน 2 กลุม เนื่องจากมีผูสนใจเขารวมเพิ่มขึ้น
โดยกลุมท่ี 1 อบรมในวันท่ี 13-16 ตุลาคม 2566 มีจำนวน 20 คน ไดแก
คริสตจักรสบอมแฮด คริสตจักรเยาวราษฎร คริสตจักรหนองมวน 
คริสตจักรอูตูม คริสตจกัรโนนดินแดง คริสตจักรอิมมานูเอลปะคำ และ
คริสตจักรทุงจำเริง กลุมที่ 2 อบรมในวันที่ 16-19 ตุลาคม 2566 
มีจำนวน 6 คน จากคริสตจักรพระพรแมลาเอก คริสตจักรเบธาเนีย
และคริสตจักรแมแฮเหนือ
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ผูเขาอบรมกลุมที่ 1

การจัดการดิน

เตาเผาขยะชีวมวล 

กิจกรรมหาอยูหากิน (จับปลา) 

การจัดการดิน

การกำจัดขยะเปยก



ผูเขาอบรมกลุมที่ 2

ขุดคลองไสไกในพื้นที่ลาดชัน 

ทำยาหมอง




