
ฉบับเดือนเมษายน 2567

ขอขอบคุณ คริสตจักรคูมิตร ศิษยาภิบาล และเจาหนาท่ีโครงการ 
ศิษยเกาโครงการ เยาวชนในโครงการ เจาหนาที่คอมแพสชั่น และผูที่มี
สวนใน Newsletter ฉบับนี้ ขอพระเจาอวยพระพรทุกทาน

จดหมายข่าวคอมแพสชั่น
มีจุดประสงคเพื่อนำเสนอการทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบ
องครวมของคริสตจักรคูมิตรรวมกับคอมแพสช่ัน เพ่ือใหเห็นการพัฒนา, 
ความเปล่ียนแปลงและการเกิดผลในชีวิตของเยาวชนและคริสตจักรและ
แนวทางในการพัฒนาพันธกิจเด็กและเยาวชนแบบองครวมอยางยั่งยืน
ตามบริบทของคริสตจักรแตละแหง

เยาวชน :   จ๋า,   แพร
ศิษย์เก่า :  นิชา เลิศสง่า, นัฐพงษ์ จันตา
ผู้ปกครอง :  ศรีวิไล  นึกสมหวัง

การทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองค์รวม

คริสตจักรเจริญกรุงไมตรีจิต
ข่าวการอบรมเยาวชน : 
ความร่วมมือ ระหว่างมูลนิธิดรุณาทร และ มูลนิธิเอ-ทเวนต้ีวัน 
อบรมแกนนำเยาวชนเร่ือง "การป้องกันภัยจากการค้ามนุษย์"
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คอลัมน์การทำพันธกิจพัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองค์รวม

ความเปนมาของคริสตจักร
กอนท่ีจะกอต้ังเปนคริสตจักร ท่ีน่ีมีประวัติมายาวนานถึง 100 ป ซ่ึงแตเดิม
เปนสุสานเกาของคณะแบบติสตแหงประเทศไทย แตตอมานโยบายของ
รัฐบาลไมอนุญาตใหใชเปนพื้นที่สุสานอีกตอไป จึงจัดตั้งเปนสถาน
สงเคราะหคนชราของคริสตจักรไมตรีจิตเมื่อป พ.ศ.2493 - พ.ศ. 2503

ในป พ.ศ.2513 - 2515 อาจารยปองศักดิ์ ธรรมจินดา ไดรวมรับใชกับ
อาจารยกวง ที่สถานประกาศพระคริสตธรรมตรอกจันทน  โดยให
คริสตจักรไมตรีจิตเปนผูดูแลและดำเนินการตอ อาจารยปองศักดิ์จึงเปน
ผูรับผิดชอบงานสถานประกาศพระคริสตธรรมตอจากอาจารยกวง

หลังจากนั้นในป พ.ศ. 2517 อาจารยปองศักดิ์ ไดมีสวนเขามาดูแล 
สถานสงเคราะหคนชราของคริสตจักรไมตรีจิต จากน้ันอาจารยปองศักดิ์
ไดเสนอขอใหสถานที่นี ้เปนงานประกาศและบริการชุมชนโดยไดรับ
ความเห็นชอบจากคณะมัคนายก จึงไดเปดเปน สถานคริสเตียนบริการ
ไมตรีจิต โดยไดทำการประกาศกับเด็ก ๆ โดยรอบคริสตจักร ใหเขามา
ใชเปนสถานที ่พักผอนและ เลนกีฬาในชวงบายสามถึงหาโมงเย็น 
อยางไรก็ตามในชวงเริ่มตน ไดมีการตอตานและรบกวนจากวัยรุนและ
จากคนในชุมชนอยูบาง มีการตอตานโดยใชปนยิงขูและปาระเบิดขวดใส 
เพราะชุมชนกลัววาสถานคริสเตียนบริการไมตรีจิตจะมาลางสมองเด็ก

คริสตจักรเจริญกรุงไมตรีจิต

บังคับใหเด็กเปนคริสเตียน และในป พ.ศ. 2518 ก็ไดยายคนจากตรอกจันทน
มารวมกันท่ีสถานบริการไมตรีจิตแหงน้ี จนเม่ือวันท่ี 1 มีนาคม พ.ศ. 2530
ก็ไดสถาปนาเปนคริสตจักรเจริญกรุงไมตรีจิต โดยสังกัด ภาคท่ี 1 เขต 13

ผูใหสัมภาษณ (ซายไปขวา) : 
นุชจรี พุทธรักษา      (ผูประสานงานเด็ก) 
ธนาคาร จันทรจวน   (ผูจัดการ) 
สุรีพร ศรีประทุมรักษ  (ประธานโครงการพัฒนาเด็ก) 
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ลักษณะชุมชนที่นี่เปนชุมชนแออัด มีประมาณ 4-5 ชุมชนดวยกัน และ
คนที่นี่สวนใหญจะเปนมุสลิม โดยแตละชุมชนก็จะมีมัสยิดอยูในนั้นดวย 
สภาพเด็กในชุมชน จะอยูกับปูยา ตายาย สวนใหญเปนครอบครัวหาเชา
กินค่ำ บางบานท่ีทุกคนออกไปทำงาน ก็จะขังเด็กไวในบาน วัยรุนสวนใหญ
ติดยาเสพติด วัยรุนผูหญิงก็จะมีปญหาดานมีความสัมพันธกอนแตงงาน
ดังนั้นสภาพของเด็กหญิงที่นี่ จะมีครอบครัวต้ังแตอายุยังนอย เมื่อมีลูก
ก็ปลอยใหปูยาตายายเปนคนเลี้ยงหลานตอไป

ในวันที่เริ่มกอตั้งเปนคริสตจักร มีสมาชิก 3-4 ครอบครัว โดยมีผูที่รับ
บัพติศมาแลวประมาณ 20 คน ตามธรรมนูญของภาคสภาคริสตจักร
ที่อนุญาตใหจัดตั ้งเปนคริสตจักรได ที่เหลือจะเปนอนุชนวัยทำงาน 
และเด็ก ๆ ที่เขามาพักผอน ประมาณ 120-150 คน สวนใหญเปนเด็ก
ที่อยูโดยรอบ เพราะคริสตจักรอยูกลางชุมชน มีสถานที่กวางขวาง 
มีสนามบาสเกตบอล และไดรับทุนจากคณะสตรีจากฮาวายเคนถวาย 
ทำใหเด็ก ๆ มีที่เลนกีฬา อาจารยปองศักดิ์ก็ใชโอกาสนี้ในการสอน
พระคัมภีรไปดวย ซ่ึงจะเหลือเด็ก ๆ เรียนพระคัมภีรประมาณ 40-50 คน
ซึ่งถือวาเปนจำนวนมากท่ีมากแลวในสมัยนั้น
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•  การเป็นคู่มิตร และการทำพันธกิจพัฒนาเด็กแบบองค์รวม
เปนเวลา 37 ปแลวท่ีคริสตจักรเจริญกรุงไมตรีจิต เปนคูมิตรกับคอมแพสช่ัน
เด็ก ๆ ท่ีรวมในโครงการจากอดีตจนถึงปจจุบันมีจำนวนท้ังส้ิน 441 คน

โครงการพัฒนาเด็กเร่ิมตนพรอม ๆ กับการสถาปนาคริสตจักรเจริญกรุง
ไมตรีจิต ต้ังแตประมาณป พ.ศ. 2529 ผูท่ีนำเสนอโครงการเขาสูคริสตจักร
คือ คุณจุรินทร ศรีประทุมรักษ เปนเพื่อนกับ อ.สมบูรณ ปญญาคม 
ซ่ึงเปนผูอำนวยการคนแรกของคอมแพสช่ัน อ.สมบูรณไดมาเย่ียมคริสตจักร
และชุมชนโดยรอบ และเห็นวาสามารถจัดตั้งโครงการพัฒนาเด็กได 
จึงไดดำเนินการจัดตั้งเปนโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน คริสตจักร
เจริญกรุงไมตรีจิต โดยมีวัตถุประสงคหลักคือ เพื่อประกาศพระกิตติคุณ
ของพระเยซูคริสตใหกับเด็ก ๆ และผูปกครอง ใหไดสัมผัสถึงความรัก
ของพระเจาและไดพัฒนาเด็กแบบองครวมใหความชวยเหลือแกเด็ก
ดอยโอกาสที่อยูโดยรอบ 

แรกต้ังโครงการเม่ือ 31 ธันวาคม 2529 มีเจาหนาที่ทำงาน 2 คน มีเด็ก
ลงทะเบียนเขารวมโครงการประมาณ 70 คน โดยมีผูขัดขวางหรือ
ไมเห็นดวยอยูบาง เพราะกลัววาลูกหลานจะมาเช่ือพระเยซู หรือเปล่ียน
ศาสนา เพราะผูปกครองเด็กยังไมเขาใจเกี่ยวกับการใหทุนการเบิกจาย
ตาง ๆ จนบางคร้ังเกิดการดาทอเจาหนาที่โครงการ แตเมื่อมีการอธิบาย
ใหทุกฝายเขาใจ ผูปกครองก็ไดมีการสนับสนุนใหเด็กเขารวมโครงการ
กับคริสตจักรมากข้ึน เด็ก ๆ ตางมีความสุขท่ีไดเขารวมโครงการ ผูปกครอง
ก็เบาแรงเบาใจมากข้ึน เพราะโครงการดูแลเด็กไดดี และมีการเย่ียมเยียน
ครอบครัวของเด็กอยางสม่ำเสมอ มุงเนนพัฒนาเด็กแบบองครวมท้ังหมด
4 ดานคือ ดานการศึกษา สุขภาพ สังคมและจิตวิญญาณ ตลอดจนอบรม
ดานจริยธรรมใหเด็กไดมีความรับผิดชอบตอตนเอง ครอบครัว สังคม

โครงการพัฒนาเด็กยังใหความชวยเหลือเด็กที่ยากจนในชุมชนและ
บุตรหลานของสมาชิกท่ีขัดสน ไดมีการจัดต้ังกองทุนพิเศษเพ่ือชวยเหลือ
เด็กที่มารวมกิจกรรมกับโครงการแตคุณสมบัติไมตรงตามที่คอมแพสชั่น
กำหนดไว เด็กเหลานี้จึงไดทุนพิเศษจากคริสตจักรซ่ึงไดมาจากการถวาย
ของสมาชิกคริสตจักรที่มีภาระใจในการสนับสนุน พัฒนา และไดนำ
เด็กมาถึงพระเจา ซึ่งโครงการน้ีไดทำตั้งแตเริ่มตนจนถึงปจจุบัน 

กิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการพัฒนาเด็กไดจัดทำขึ้น อาทิ จัดงานประกาศ 
งานคริสตมาส กลุมเซล กิจกรรมกีฬา ชั้นเรียนดนตรี เปยโน กลอง 
กีตาร ขับรอง ทีมมิชชั่นเพื่อประกาศในตางภูมิภาค นอกจากนี้ยังมี
พันธกิจครอบครัวของคริสตจักร มีการจัดอบรมใหความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการปกปองเด็ก การดูแลเด็ก ใหกับผูปกครองเด็กในชุมชน 
มีการสรางผูนำเยาวชน เพื่อพัฒนาศักยภาพการเปนผูนำ และมีสวน
รับใชของคริสตจักร มีสวนในการใหความชวยเหลือชุมชน ในเร่ืองส่ิงของ 
เคร่ืองอุปโภคบริโภค ในชวงท่ีมีการระบาดของโรคโควิด-19
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ในปจจุบัน ผูนำชุมชนใหการสนับสนุนเปนอยางมากและยินดีใหความรวมมือ
ในกิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการพัฒนาเด็กจัดขึ้นใหแกเด็ก ๆ และชุมชน 
ในขณะที่ผูปกครองใหความรวมมือและสนับสนุนใหบุตรหลานเขารวม
กิจกรรมของโครงการท่ีคริสตจักร เพราะวางใจวาบุตรหลานจะปลอดภัย 
และตัวผูปกครองเองก็ใหความสนใจในการเขารวมพันธกิจครอบครัวและ
สนใจที่จะพัฒนาตามท่ีไดรับการอบรม

ความสำเร็จของโครงการ
จากเด็กเล็กที่ไดรับการฟูมฟกจากโครงการตั้งแตอนุบาล ไดรับการ
พัฒนาแบบองครวม ทั้งดานการศึกษา สุขภาพ สังคมและจิตวิญญาณ 
เด็ก ๆ ในโครงการไดรับพระพรอยางมากมาย และเติบโตจนมีสวน
ในการรับใชกับทีมผูนำ เริ่มจากเปนพี่เลี้ยง นำเพลง นำเกม เปนผูนำ
อนุชน เมื่อเติบโตขึ้นก็เปนผูนำคริสตจักร เมื่อจบการศึกษาก็สามารถ
เลี้ยงดูครอบครัวและมีสวนรวมในชุมชนที่เขาอยู  มีทั้งนักบัญชี ครู 
เจาหนาที่ไอที นักออกแบบแฟชั่น ผูจัดการรานกาแฟ อาชีพคาขาย 
เจาหนาที ่ประชาสัมพันธ ผู รับใชพระเจา เชฟ เด็กที ่จบไปยังคง
กลับมามีสวนรวมรับใชในคริสตจักร เชนเขารวมดูแลในทีมพันธกิจเด็ก 
ทีมนมัสการ เปนครูรวี ทีมมีเดีย และมัคนายก อนุกรรมการแผนกตาง ๆ 
ในคริสตจักร  
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•  การเตรียมความพร้อมในการทำพันธกิจด้วยตนเองอย่างย่ังยืน
คริสตจักรมีความพรอมดานสถานท่ีทำกิจกรรมสำหรับเด็กอยางเพียงพอ
และมีพื้นที่กวางขวางในการทำกิจกรรม เลนกีฬาและการออกกำลังกาย 
โดยไดเปลี่ยนการทำกิจกรรมมาเปนวันอาทิตยทั้งหมด เด็กจะเรียนรวี
ตอนเชา บายจะเปนกิจกรรม ซึ่งจะแบงชั้นเรียนตามความสนใจดวย 
เชนการออกแบบตาง ๆ มีชั ้นเรียนดนตรี มีการจัดใหเด็กไดแสดง
ความสามารถเพ่ือสรางความม่ันใจ การเรียนกลอง เรียนเปยโน ใหเด็ก
ไดมีสวนรวมในทีมนมัสการ  เด็ก ๆ ก็จะเขาสูวงจรของคริสตจักรตอไป 
ซึ่งจะตองใหสมาชิกคริสตจักรมีสวนรวมดวย และมีการจัดต้ังทีมพันธกิจ
เด็ก ที่จะมีหนาที่หลักในการวางแผนงานตาง ๆ และจัดตั้งใหมีแผนก
ของมัคนายกหลัก ที่จะดูแลเปนพิเศษ และจะมีการหนุนใจใหสมาชิก
มีสวนรวมดวยในทุก ๆ ทาง ผานการอธิษฐาน เชาวันอาทิตยจะใหเด็ก ๆ 
เขามาและทำใหผู ใหญเห็นความสำคัญวา มีคริสตจักรเด็ก รวมถึง
ดานอ่ืน ๆ เชน การตอนรับ การเตรียมอาหาร ครูรวี ตาง ๆ และนอกจากน้ี 
ยังมีทีมผูนำเยาวชนที่ก็เปนเด็กในโครงการเหมือนกัน ปจจุบันมีตั้งแต 
ม.3 ถึง อุดมศึกษา เด็ก ๆ เหลาน้ีไดรับการฝกใหนำเพลงนำสันทนาการ 
นำนมัสการ เปนพ่ีเล้ียง เปนครูสอน ก็จะเปนรุน ๆ ไปและเขาจะสามารถ
นำนอง ๆ รุนตอไปได นอกจากน้ียังมีการวางแผนการจัดอบรม 1-2 เดือน
ตอครั้ง จะมีการคุยกันถึงการปกปองเด็ก และการสรางวินัยเชิงบวก 

นอกจากน้ีจะมีการประชาสัมพันธพันธกิจเด็กใหกับเครือขายของคริสตจักร
และสมาชิก เพ่ือสรางภาระใจใหกับผูท่ีมีสวนในการถวายเพ่ือพันธกิจเด็ก 

การท่ีคริสตจักรต้ังอยูใจกลางชุมชน และมีความสัมพันธท่ีดีกับผูนำ และ
พี่นองในชุมชน คริสตจักรไดมีโอกาสลงพื้นที่ ไดออกไปเยี่ยมเยียน
ผูปกครองเด็ก เอาของไปบริจาค ซึ่งคนแถวนั้นก็จะรูวาที่นี่เปนโบสถ 
และเปดใหคนท่ัวไปเขามาใชสถานท่ี และก็มีกลุมสตรีท่ีไมไดเปนคริสเตียน
มาใชสถานที่ในการเตนแอรโรบิคกัน ซึ่งก็เปนโอกาสที่ดีในการสราง
ความสัมพันธ นอกจากนั้นยังมีพี่นองทองถิ่น เชน โครงการใกลเคียง 
คริสตจักรคลองเตย ซ่ึงก็ไดทำกิจกรรมอยูดวยกันเสมอ ๆ มีคริสตจักรชลบุรี 
จัดทีมประกาศดวยกันในชุมชน ทีม YFC ก็มาใชสถานที่ในการออกไป
ประกาศ มีมิชช่ันจากตางประเทศ มีมิชชันนารีที่สงทีมมาทำกิจกรรม
กับเด็ก ๆ มีทีมมาจาก OM ที่สงเรือ Logos Hope มา มีกลุม Cluster 
ที่รวมภาคกลางของคริสตจักรที่ทำคอมแพสชั่นรวมกัน และก็ยังมี
ความสัมพันธที่ดีกับเขตบางคอแหลมดวย มีโอกาสไดทำการซอมหนีไฟ 
ซึ่งสำนักงานเขตก็สงทีมมาสอนเด็ก ๆ ดวย มีหนวยงานภาครัฐ เชน 
โครงการ NetPAMA มีโรงพยาบาลศิริราชที่มาสอนเรื่องการเลี้ยงดู
บุตรหลานใหกับพอแม พันธกิจครอบครัวที ่เปนครอบครัวที ่มีบุตร 
ไดเขาคายรวมกัน เพื่อเรียนรูเรื่องการเลี้ยงดูบุตรหลาน นอกจากนั้น
ก็มีเครือขายผูนำคริสตจักร ไมวาจะเปน YFC YMCA  OM ซึ่งทาง
คริสตจักรมีการสงเด็ก ๆ ไปเขาคาย ไปเปนผูนำ และเปนพี่เลี้ยง
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จ๋า 
เปนเด็กท่ีอยูในชุมชนละแวกโบสถ 
เขามาอยูในโครงการ ประมาณ ป.2

จารับเช่ือแลวแตยังไมไดรับบัพติศมา
ที ่บ านก็ไม ม ีใครเปนคริสเต ียน
มาแตตน มีเพียงตัวเธอ พี่และนอง

อีกคนเทานั้นที่รับเชื่อ เธอบอกวา เธอรับเชื่อเพราะคนรอบตัว พอแม
ก็ไมไดอยูดวย แตคนท่ีโครงการดีตอเธอมาก ๆ  แมจะไมเคยรูจักมากอน
ตอนหลังเพิ่งรูวาเพราะพวกเขามีพระเจาเลยรักเธอไดขนาดนี้ และเธอ
อยากเปนแบบเขาบาง

จากลาววา เธอไดรับหลายอยางจากการเขาโครงการ ไดเปลี่ยนแปลง
ตัวเอง ยอมรับตัวเอง จากคนท่ีไมมีความกลา ก็มีมากข้ึน เพราะการทำ
กิจกรรมในโครงการทำใหจามีความเชื่อมั่นในตัวเองที่จะทำสิ่งตาง ๆ
ใหออกมาดี และที่สำคัญ จายิ้มเกงกวาเดิม

ปจจุบันจาไดรวมรับใชคือเปนครูผูชวย เปนพี่เลี้ยงใหเด็ก ๆ และตอไป
จาอยากจะทำเพจเฟสบุคของโบสถ จาชอบท่ีจะทำงานเบ้ืองหลัง ไดใช
แอพพลิเคชั่นตางๆ และไดโพสตสื่อที่ตองการ จามีเปาหมายในอนาคต
วาอยากทำงานเบ้ืองหลัง พวกถายหนัง ถายละคร อยากมีสวนรวมอยูในน้ัน

สวนเปาหมายในการรับใชนั้น จาบอกวา อยากเปนตัวจริงในการนำ
นมัสการเพราะการเลนดนตรีไมใชตัวตนของเธอ จาไดขอบคุณโครงการ
วา “ถาไมมีโครงการก็นึกภาพตัวเองไมออกเลย โครงการใหอะไร
หนูเยอะมาก ทั้งความรัก ความอบอุน ที่ทำใหหนูเปนหนูในทุกวันนี้ 
โครงการมีสวนในชีวิตหนูมาก ๆ เลยคะ”

แพร 
แพร อายุ 18 ป การเขามาอยูใน
โครงการทำใหแพรไดคนพบทักษะ
ของตัวเองวามีความสามารถบางอยาง 
ไดคนพบของประทาน ซึ ่งก็ค ือ
การรองเพลง เลนดนตร

ปจจุบันแพรรับใชอยูในทีมนำนมัสการ รองคอรัส เลน synthesizer 
คียบอรดและกีตาร

เมื่อกอนแพรเปนคนเก็บความรูสึกเมื่อเสียใจ แตพอไดรูจักพระเจาก็ได
รู วามันมีวิธีการจัดการที่ดีกวารองไหคนเดียว ก็คือการบอกพี่เลี ้ยง 
อธิษฐาน บอกเพ่ือน และคงเปนสิ่งที่หลอหลอมทำใหแพรมีจุดมุงหมาย
ในชีวิตวาอยากเปนนักจิตวิทยา เธออยากเขาเรียนจิตวิทยาพัฒนาการ
ที่มหาวิทยาลัยเกษตร บางเขน

เพราะเธอมีภาระใจกับเด็ก เธอรูสึกวา เด็ก ๆ ทั้งในและนอกโครงการ 
ตองการอยากจะระบายส่ิงท่ีอยูในใจ อยากมีใครสักคนท่ีเลาเร่ืองใหฟงได 
แพรชอบท่ีจะเปนพ่ีเล้ียงเด็ก นำเกม นำเพลงใหนอง ๆ “เปนส่ิงท่ีเราชอบ
หนูชอบสอนเด็กประถมท่ีเกเร ๆ เกรียน ๆ หนอย หนูมีทริคท่ีจะทำใหเขา
Soft ลงคะ”

เมื่อถามถึงเปาหมายในการรับใช แพรวามีหลายอยางมาก ทั้งอยาก
เปนนักจิตวิทยา อยากเลนดนตรีเพิ่มอีกหลายอยาง อยากนำนมัสการ 
และอยากเปนอาจารยเทศนาดวย

“อยากขอบคุณพระเจาที่มีโครงการคะ ขอบคุณพระเจาที่ใหหนูเปนเด็ก
คนน้ันท่ีเขามาในโครงการ ไดเจอเพ่ือน ไดพัฒนาตัวเอง ไดมีสภาพแวดลอม
ที่ดี ที่มีความรัก ความอบอุน ขอบคุณพระเจาที่หลังจากเราก็ยังมีเด็ก
อีกหลายคนที่พระเจาใหความรักผานโครงการ ขอบคุณและดีใจแทน
พวกเราทุกคนที่ไดอยูในโครงการคะ”

นิชา เลิศสง่า (อ้ิง)
ศิษยเกา
อ ิ ้ง   จบจากราชภัฏสวนสุน ันทา 
ปจจุบันทำงานบัญชีในบริษัทแหงหน่ึง

อ้ิงเรียนอยูช้ัน ม. 1 เธอมีความรูสึกวา
อยากรับเช่ือพระเจาจริง ๆ เพราะเธอ

มีเหตุการณที่ตองยายบาน เธอคุยกับใครไมไดก็ตองอธิษฐานกับพระเจา 
พึ่งพาพระองค ตองแข็งแกรง เธอบอกวา ถาไมมีพระเจา หนูก็ไมรูวาจะ
ผานชวงนั้นมาไดอยางไร 

ชีวิตวัยเด็กของเธอคอนขางวุ นวายในความสัมพันธของครอบครัว 
แตเพราะเธอไดเขาโครงการ ไดมีการพัฒนาศักยภาพตามโครงการ
พัฒนาเด็กแบบองครวม อิ้งไดรับโอกาสอยางมาก เธอมีผูอุปการะ
สนับสนุนตั้งแตตอนท่ีอิ้งยังไมรูจักพระเจาเสียดวยซ้ำ และไมเคยรูจัก
กันมากอน ผู อุปการะมีสวนสำคัญมากในชีวิตของเธอ อิ ้งบอกวา
สิ่งที่เธอไดรับจากโครงการคือ “โอกาส” เมื่อเธอไดรับโอกาสมาแลว
เวลาน้ีเธออยากเปนผูใหโอกาสแกคนอ่ืนบาง บางคร้ังเธอรูสึกวาทำไมได 
อาจเปนเพราะไมกลาพอไมอยากทำ แตตอนนี้เธอเปนครูรวี แมวาเธอ
จะรู สึกยากในการที่ตองออกไปพูดหนาชั ้น แตเธอก็ผานมันมาได 
เธอสอนได ไดเปนผูให นอกจากน้ีอิ้งยังอยูในทีมนมัสการ ไดนำนอง ๆ 
นมัสการบาง รวมถึงไดใชวิชาชีพที่เรียนมา ชวยเหลือทำบัญชีใหกับ
ฝายบัญชีของคริสตจักร 

อิ้งเองเปนคนหน่ึงที่มีความใฝฝนวา อยากทำงานท่ีมั่นคงและอยูดวยกัน
กับครอบครัวที่เต็มไปดวยความรักของพระเจา 

อิ้งกลาวทิ้งทายไววา “จากที่เราเปนเด็ก ๆ ในชุมชน เปนใครก็ไมรู 
แตเราไดรับความรัก ไดรับการสนับสนุน ซ่ึงหนูคิดวามันเปนส่ิงท่ีดีมาก ๆ 
อยากใหนอง ๆ ไดเขาใจในจุดนี้ มันรูสึกวามีความสุขมากท่ีไดเห็นเด็ก ๆ
ไดรับส่ิงเหลาน้ี เด็ก ๆ มีหลายคนแตเขารักเราทุกคนเทา ๆ กัน จริง ๆ 
เพราะพระเจารักเขากอนแลวเขาก็สงตอมาใหเรา”
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ครอบครัวแมตูนมีทั้งหมด 7 คน 
อยูในโครงการท้ังหมด 5 คน 
ลูกสาว 3 หลานชายอีก 2 คน

ศรีวิไล  นึกสมหวัง
(แม่ตูน)  
ผูปกครอง

ปจจุบันครอบครัวยายมาอยูท่ีเชียงใหม มีแมนคนเดียวท่ีไปอยูท่ีแมสะเรียง
พอแมของแมนทำงานรับใชที่คริสตจักรใกลบาน พี่ชายทำงาน และ
นองสาวเรียนอยูชั้น ม.5 

แมนเรียนจบทางดานดนตรีศึกษา สอบครูไดแลวและรอการเรียกบรรจุครู 
แมนเลาใหฟงถึงประสบการณในโครงการวา แมพาเขาเขาโครงตั้งแต
อนุบาล  แมอยากใหลูก ๆ อยูในโครงการ  อยากใหไดเรียนพระคัมภีร
และใชชีวิตอยูในโบสถ 

แมนมีแมและพี่ชายเปนแรงบันดาลใจ พี่ชายเปนคนพูดนอย สวนใหญ
พี่ชายจะพูดตรง ๆ แตทำใหแมนตองเก็บเอาไปคิด มีชวงหน่ึงที่ทุกคน
ยายมาอยูเชียงใหมกันหมดแลว เหลือแมนท่ียังตองเรียน ดวยความเปนหวง
พี่ชายก็เลยไมยายและอยูกับแมนจนเรียนจบ และชวยกันรับใชที่โบสถ 
แมนก็ไดสอนนอง ๆ ที่โครงการจนเรียนจบ

ความใฝฝนของแมนคือ ไดไปรับใชที่คริสตจักรบานแพะ แมสะเรียง 
“สวนตัวผมมองที่คริสตจักรบานแพะเปนหลัก เพราะผมมีภาระใจกับ
อนุชน อยากใหอนชุนรุนนี้ดูแลคนรุนตอ ๆ ไปได“ 

“ผมมองโครงการในมุมของเปนโครงการที ่ชวยเหลือและสรางคน 
ถาไมมีโครงการผมวาหลายคริสตจักรคงยังไมมีระบบการจัดการที่ดีพอ 
แตพอโครงการเขามามีสวนรวม โครงการก็นำเอาระบบตาง ๆ เขามา 
ใหเราทำงานอยางมีระบบ อันนี้เปนสิ่งที่ดี ไมไดชวยแคคน แตชวย
คริสตจักรดวยถาคริสตจักรไหนเอามาปรับใชไดมันก็จะมีประโยชนมาก”

“สวนตัวผมเองก็ไดรับประโยชนมาก เพราะทำงานกับครูดอกไม 
แกเปนคนมีระบบอยูแลว ก็เลยทำใหผมเปนคนท่ีมีระบบระเบียบมากข้ึน
ผมก็เอามาปรับใชกับชีวิตสวนตัว การรับใช แลวมันบริหารงานงาย 
มุมมองการรับใชก็เปล่ียนไป เม่ือกอนคือทำคนเดียว แตพอมีทีม มีระบบ
ก็ทำใหการรับใชราบร่ืนข้ึน ไมเหน่ือย ถาเราอธิษฐานเยอะ ๆ ใหพระเจานำ
ก็ผานไปไดครับไมวาจะเปนการติดสนิทสวนตัวหรือเปนทีมแบบนี้ครับ”

สิ่งที่แมนไดรับจากโครงการพัฒนาเด็กแบบองครวม ทำใหเราไดเห็นวา 
เด็กคนหนึ่งจะเติบโตมาตองไดรับการหลอหลอมที่ถูกตอง เพื่อเขาจะ
เปนผูให และเปนคนท่ีมีคุณภาพของสังคมที่เขาอยูตอไป

นัฐพงษ์  จันตา (แมน)
ศิษยเกา
แมน เกิดในครอบครัวคริสเตียน โดยมี
คุณตาคุณยายเปนผู นำคริสตจักร
ที่แมสะเรียง 

แมตูนเลาใหฟงวา โครงการมีสวนชวยเหลือเด็กเปนอยางมาก  แมตูน
ไดเห็นประโยชนของโครงการมากมาย โครงการสามารถเปลี่ยนแปลง
เด็กใหไดรับการพัฒนาแบบองครวม เพราะโครงการเขาถึงเด็กได 
ผูปกครองบางทานคิดวาเด็กไปโรงเรียน แตเด็กก็ไปไมถึงโรงเรียน 
แตสำหรับโครงการ เม่ือถามเด็กวาแตละวันเปนยังไง เพราะวันธรรมดา
เรามีการสอนพิเศษเด็ก ก็เลยไดเขาใจวาบางคนไมไปโรงเรียนเพราะอะไร 
การบานทำไมไดเพราะอะไร ติดตรงไหน

โครงการยังชวยใหเด็กบางคนที่ไมรูวาตัวเองเกงดานไหน ไดทำใหเขา
แสดงศักยภาพของเขาออกมา เชนครอบครัวของแมตูน เธอไมรู วา
ลูกเลนดนตรี รองเพลงได นอกจากนี้โครงการก็ยังมีสวนชวยเด็กเกเร 
ใหเขาเขามาอานหนังสือ ตีกลอง เด็กบางคนซ้ำช้ัน พี่ดอกไมก็มาชวย
สอนเสริมให หรือพ่ี ๆ ท่ีจบไปแลวก็มาสอนนอง ๆ ดวย เด็กท่ีมาโครงการ
จะไมติดเกม ไมเที่ยว มีความเคารพบิดามารดา เด็กสวนใหญจะเถียง 
แตเด็กที่โครงการถาเราไดยินวาเด็กพูดไมเพราะ เราก็เรียกมาตักเตือน 
แมตูนไดยินวาผูปกครองบางคนเขาสนับสนุนใหลูกมาโบสถ เขาบอกวา
ถึงแมโบสถจะไมสนับสนุนดานการเงิน เขาก็ยังอยากจะใหลูกมา เพราะ
ลูกไมติดเพ่ือน ไมเที่ยว มาโบสถเปนประจำ ไมเกเร 

ความประทับที่มีตอโครงการ
เด็กบางคนท่ีเขาเกเร เรารูวาเขาขาดส่ิงเหลาน้ี โครงการก็จุนเจือส่ิงตาง ๆ
ให ก็ชวยใหพวกเขาเปนเด็กท่ีดีขึ้น ทั้งดานจิตใจ นิสัย อารมณ คำพูด 
ถาโครงการไมอบรมพี่เล้ียงมากอน พี่เล้ียงก็คงไมสามารถดูแลนอง ๆ ได

โครงการมีการอบรมเกี่ยวกับสาวกครอบครัว บางคนไมไดเปนคริสเตียน
ก็ไดเรียนรูวาพอแมควรทำตัวอยางไรในการเล้ียงดูบุตร โครงการไดใหกับ
ผูปกครองดวยไมใชใหแคเด็ก ๆ อยางเดียว และยังดูแลบุตรหลาน
ของเราดวย

“อยากขอบคุณโครงการ เราไมสามารถสงเด็กเรียนไดเยอะ คุณภาพชีวิต
ก็นาจะต่ำลง แตวาโครงการใหอะไรเยอะมาก ขอบคุณพระเจาท่ีลูกจบ
ที่นี่ 2 คน เขาไดเปนพี่เลี้ยง ไดรับใชงานที่โบสถ และตัวหนูก็ไดมามี
สวนรวมรับใชก็เพราะโครงการ”
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ความร่วมมือ ระหว่างมูลนิธิดรุณาทร และ มูลนิธิเอ-ทเวนต้ีวัน
อบรมแกนนำเยาวชนเร่ือง "การป้องกันภัยจากการค้ามนุษย์"

วันท่ี  9-10 เมษายน 2567

มูลนิธิดรุณาทร รวมกับ มูลนิธิ เอ ทเวนต้ีวัน จัดอบรม "การปองกันภัย
จากการคามนุษย"  ณ คริสตจักรท่ีหน่ึงเชียงใหม เม่ือวันท่ี 9-10 เมษายน
2567   มีเยาวชนเขารวมกวา 100 คน จาก 39 คริสตจักรโซนอมกอย 
ฮอด อินทนนท  ขุนยวม  มูเสคี และบอแกว จังหวัดเชียงใหม  การอบรมน้ี
มีจุดประสงคเพื่อสรางความตระหนักแกเยาวชนถึงภัยการคามนุษย 
และใหเยาวชนนำองคความรูไปประยุกตใชในชุมชนของตนเอง โดยรวมกัน
เปนเครือขายการทำงานปองกันการคามนุษย 

ในการอบรมนี้ เยาวชนไดเรียนรูหลักสูตรปองกันภัยจากการคามนุษย 
สิทธิเด็ก และสนุกไปกับกิจกรรมในหัวขอ การเดินทางอยางปลอดภัย 
เกมสขามแมน้ำ ความลับที่ปลอดภัยและไมปลอดภัย เกมเบย เกมเมย 
และไดรับทราบชองทางแจงเบาะแสการคามนุษย  รวมทั้งไดรวมกัน
เดินเงียบรณรงคตอตานการคามนุษย  "Walk For Freedom" 
 

ข่าวการอบรมเยาวชน

ตัวแทนองคกร นางอัมพิกา เยาวธานี ผูจัดการอาวุโสฝายสนับสนุนโครงการ มูลนิธิดรุณาทร  
และ นายอนันต อุตตะมะ ผูจัดการประจำประเทศไทย มูลนิธิ เอ-ทเวนตี้วัน จับมือแสดงความรวมมือระหวางองคกร

“เราจะเสริมสรางศักยภาพใหกับเด็กและเยาวชน ในการขับเคลื่อน
งานดานการปองกันการคามนุษยในชุมชนในสังคม เยาวชนที่เขามา
วันนี้จะเปนเหมือนแกนนำ ที่จะไดเรียนรูวาการคามนุษยคืออะไร 
แนวทางในการปองกันทำอยางไร และ การขับเคลื่อนในชุมชนสังคม
จะตองทำอยางไร ฉะน้ันเราก็จะมีทั้งเทคนิควิธีการ เครื่องมือ รวมท้ัง
งานที่มอบหมายใหทำ และก็การติดตามผลในชวงระยะตอไปดวย”   
นายอนันต อุตตะมะ ผูจัดการประจำประเทศไทย มูลนิธิเอ-ทเวนต้ีวัน 
กลาว

หลังจากการอบรม แกนนำเยาวชนในแตละพ้ืนท่ี เร่ิมทยอยจัดกิจกรรม
การเรียนรูใหแกเพ่ือน ๆ และนอง ๆ ในโครงการ เพ่ือสรางความตระหนัก
และมีความรูปองกันตนเองจากภัยการคามนุษย  
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แกนนำเยาวชนคริสตจักรทุงจำเริง จัดกิจกรรมอบรมการปองกันภัย
จากการคามนุษยและแบงปนความรูแกเพื่อน ๆ ในโครงการ

แกนนำเยาวชน ทุงจำเริง

แกนนำเด็กเยาวชนคริสตจักรบานเดน อ.กัลยานิวัฒนา ถายทอดความรูกับนอง ๆ ในชุมชนและรวมกันเดินเงียบรณรงคขับเคล่ือนตอตานภัย
การคามนุษยในชุมชน สงผลใหเกิดความสนใจระวังภัยการคามนุษยกับคนในชุมชน 

แกนนำเยาวชนหวยน้ำขาว นองแอะ นองดาดา นองฮันนา นองน้ำพุ โดยมี อ.ภพ เปนพี่เล้ียง ไดใหความรูกับนอง ๆ หมูบานพะกะเช จำนวน 55 คน 
เกี่ยวกับสิทธิเด็ก และการปองกันภัยจากการคามนุษย และทักษะการขอความชวยเหลือ

เยาวชนบานเดน

เยาวชนบานเดน
พี่ ๆ แกนนำเยาวชน

แกนเยาวชนในคลัสเตอรอินทนนทเดินขบวนรณรงคหยุดการคามนุษย
เพื่อสรางความตระหนัก ในมหกรรมเวทีคนเกงคลัสเตอรอินทนนท 
เม่ือวันที่ 18 เมษายน 2567

แกนนำเยาวชนคริสตจักรหวยน้ำขาวถายทอดความรูใหนอง ๆ



ประมวลภาพการอบรม "การป้องกันภัยจากการค้ามนุษย์"

นายแฮรี่ วาทิตยากุล 
ผูอำนวยการมูลนิธิดรุณาทร กลาวเปดงาน

อนันต อุตะมะ 
ผูจัดการประจำประเทศไทย 

มูลนิธิเอ-ทเวนต้ีวัน

รจนา บมขุนทด 
Reach Manager 
มูลนิธิ เอ-ทเวนต้ีวัน

วันท่ี  9-10 เมษายน 2567
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จัสมีน ถนัดสราง 
Reach Coordinator 
มูลนิธิ เอ-ทเวนต้ีวัน

กิจกรรม Walk For Freedom



ทีมคอมแพสชั่น


